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Paloturvallista arkea jokaiseen kotiin

Turvallinen koti on tirked meille kaikille. Tunne paloturvallisuuden perusasiat
ja varaudu myds onnettomuustilanteisiin - ndin luot itsellesi ja perheellesi
mielenrauhaa.

Kddessdsi on Uudenmaan pelastuslaitosten yhdessa tuottama kodin
paloturvallisuusopas, josta loydat tarkeimmat vinkit. Tutustu niihin yhdessa

perheesi kanssa.
Ennaltaehkaise tulipalot: ’
* Varmista, etta kodissasi on riittdva mddrd palovaroittimia ja pida ne kun-

nossa testaamalla saannéllisesti. Vuodesta 2026 alkaen taloyhtiot ovat
vastuussa siitd, ettd asunnoissa on riittdva madra palovaroittimia.

* Tunne poistumisreitit ja pida kulkuvaylat esimerkiksi eteisesta ulos esteet-
témind.

* Pida alkusammutusvalineet helposti saatavilla ja opettele kdyttamddn niitd.

« Al jata kynttiloita tai avotulta palamaan ilman valvontaa.

* Kdytd vain ehjia sahkélaitteita.

* Kun laitat ruokaa, ole paikalla ja valvo.

« Ali tupakoi sisalla.

i,
Jos tulipalo syttyy:
* yritd sammuttaa se alkusammutusvalineilld, mutta dld vaaranna omaa
turvallisuuttasi.

* pelasta asunnossa olevat.
» sulje ovet ja ikkunat, poistu sitten asunnosta.
* soita hatdanumeroon 112 ja noudata saamiasi ohjeita.

* siirry turvalliseen paikkaan ulos ja varmista, ettd palokunta padsee palopai-
kalle.

* huolehdi, ettd pelastusajoneuvot pystyvat kdyttamddn kiinteiston tai talo-
yhti6n pelastustieta.

Jos haluat kysya paloturvallisuus- Turvallista arkea!
asioista, ole yhteydessa paivystdvaan
palotarkastajaan. Yhteystiedot |oytyvat
alueemme pelastuslaitosten verkkosi-
vuilta www.pelastustoimi.fi

Helsingin, Itd-Uudenmaan,
Keski-Uudenmaan ja
Ldnsi-Uudenmaan pelastuslaitokset


http://www.pelastustoimi.fi

Alkusammutusvalineet ja niiden kaytto

Alkusammutustaito on tarkea taito, jolla voit pysayttaa alkavan tulipalon ja
ehkdistd isommat aineelliset vahingot, jopa kotisi tuhoutumisen.

Jos kodissasi syttyy palonalku, yritd aina ensin sammuttaa se alkusammutusvali-
neilla. Ellei se ole mahdollista, sulje ovet ja ikkunat, poistu ripedsti ja soita 112.

Tarkeimmat alkusammutusvalineet ovat sammutuspeite ja
kasisammutin. Myés vesisanko ja puutarhaletku voivat tietyissa

tilanteissa sopia palon alun sammuttamiseen. Sammutuspeitteita
l6ydat isoimmista ruokatavarakaupoista ja kdsisammuttimia mm.
rautakaupoista.




Turvallinen ja siisti koti

Tavaran paljous ja kaaos voi olla paloriski. Siivea sadnndllisesti ja poista turhat
tavarat.

* Puhdista sdhkélaitteisiin ja kodinkoneisiin keradntynyt pély saannéllisesti.
Pélyyntyneen laitteen kuumeneminen voi sytyttda tulipalon.

* Pida kulkureitit kodista ulos vapaina ja poista niistd ylimdaraiset tavarat.
Ald esimerkiksi lataa sahképotkulautaa tai -py6rdd eteisessd. Varmista, ettd
saat ulko-oven auki ilman avainta. Huolehdi, ettd ikkunat ja ovet avautuvat
ja niiden luokse pddsee helposti.

« Al3 varastoi polttopuuta tai muuta palavaa materiaalia rakennusten seinus-
toille.

* Pidd parveke siistind ja poista ylimadrdinen tavara.
» Sailytd varastossa tavarat niille tarkoitetuissa paikoissa - ei kdytavilla.




Keittion paloturvallisuus

Keittid on kodin yleisin tulipalon syttymispaikka. Paranna keittion
paloturvallisuutta ndin:
Liesi ja uuni

* Valmista ruoka valvotusti - ole paikalla kokatessa.

« Sammuta liesi kdyton jdlkeen.

* Puhdista liesituulettimen suodatin saannéllisesti.

« Al sailytd lieden paalla tai uunissa mitdan ja pidd lieden ympéristd siistind.

Palovaroitin

* Keittioon ei yleensd suositella palovaroittimen asentamista, koska ruoanlai-
tosta syntyvat hoyryt voivat aiheuttaa turhia halytyksia. Muista kuitenkin,
ettd muualla kodissa palovaroitin on tarkea.

Kodinkoneet

* Puhdista jadkaapin ja pakastimen taustat imuroimalla vahintaan kerran
vuodessa.

« Tarkista sihkélaitteiden kunto. Ald kayta vioittuneita laitteita.

+ Kdytd astianpesukonetta tai muita kodinkoneita valvotusti - ole paikalla.

RASVAPALO

Jos oljy syttyy kattilassa,
sammuta se tukahduttamalla
sammutuspeitteelld tai
kattilan kannella.

Al3 koskaan sammuta rasvapaloa
vedelld - se voi levittda paloa
entisestaan.

SAMMUTUSVALINEET

Huolehdi, etta keittiossasi on
vahintdan sammutuspeite helposti
saatavilla. Huolla kasisammutin
madraajoin.
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Grillaus - kaasu-, hiili- ja puugrillit

Grillaaminen on etenkin kesdaikaan kivaa puuhaa. Kayta erityyppisia grilleja
turvallisesti — varaa aina alkusammutusvalineet lahettyville.

Tiedosta ja huomioi myds mahdolliset maastopalovaroitukset - Iydat ne esi-
merkiksi IImatieteen laitoksen verkkosivuilta (www.ilmatieteenlaitos.fi).

Kaasugrilli

» Tarkista kevdalld, etta grilli, neste-
kaasuletku ja kaasupullo ovat
kunnossa. Nestekaasuletkun
paivdysleima ilmaisee tuotanto-
vuoden.

* Taivuttele letkua ja katso, ettei
siind ole murtumia. Vaihda vaurioi-
tunut letku uuteen.

« Al kumarru kaasupolttimien
ylapuolelle grillia sytyttdessa.

* Sulje pulloventtiili aina
kayton jalkeen.

* Puhdista grilli rasvajaamistd.

Hiili- ja puugrillit

* Sijoita grilli palamattomalle
alustalle, riittavan kauaksi
ympéroivistd materiaaleista.

« Ald suihkuta sytytysnestetta
hehkuviin hiiliin.

* Siirrd tuhka metalliseen ja
kannelliseen astiaan.
Sijoita astia palamattomalle
alustalle. Tuhkan jdéhtyminen voi
kestdad useita paivia.

* Sailyta polttopuut muualla kuin
rakennusten seinustoilla.


http://www.ilmatieteenlaitos.fi

Sahkolaitteet ja akut

Suurin osa sahkdlaitteista aiheutuvista paloista
johtuu viallisista laitteista, huolimattomuudesta tai
varomattomuudesta.

Varmista, etta
* kotisi sahkélaitteet ovat ehijid ja puhtaita

* pistorasiat, valokytkimet sekd niihin liittyvat
kaapelit ovat hyvin kiinnitettyjd ja puhtaita.

Akkujen lataaminen

Lataa sdhkolaitteet (esim. kannykat, tabletit, tietokoneet, sahkéhammasharjat,
pyoérat ja skootterit) turvallisesti:
+ Kdytd latauksessa laitteiden omia latausvalineitd.

* Lataa valvotusti, hereilld ollessasi - ald jatd yoksi latautumaan.

« Ala ylilataa, se lisaa akkupalon vaaraa.

» Sadilytd ja lataa akut avoimessa tilassa, jossa on toimiva palovaroitin.
» Ota latausvirta suoraan pistorasiasta.

« Irrota latausjohto pistorasiasta, kun laite on ladattu.

« Al sailyta akkua asunnon poistumisreitilla kuten eteisessa.

* Toimita vanhat ja vialliset akut asianmukaisille kierratyspisteille.

Akkupalo

Akkupalojen sammuttaminen voi olla hankalaa. Akku saattaa palaa "rdjahdel-
len”, ja sen savukaasut ovat myrkyllisia. Paras tapa sammuttaa akkupalo on
jadhdyttda akku. Toimi ndin:
« Irrota laturi pistorasiasta, jos se on mahdollista.
* Siirrd akku mahdollisuuksien mukaan turvalliseen paikkaan jaahtymaan,
esimerkiksi patakintaita tai ssmmutuspeitetta kayttaen.
* Yritd jadhdyttaa akku. Esimerkiksi kannykan voit upottaa vesisankoon, jossa
on kylmaa vetta.
* Palavan akun savukaasut ovat erittdin myrkyllisid - véltd hengittamdsta
niita.

Sammutettu akku voi syttya uudestaan palamaan. Varmista, etta akku on pai-
kassa, josta mahdollinen uusi palo ei pddse leviamddn. Poistu asunnosta, sulje
ovi ja soita 112.



Saunan turvallinen kaytto "oy

Suomessa syttyy noin 400 saunasta ldhtevaa tulipaloa
vuosittain — usein syyna on saunan viaranlainen
kdytto.

Kayta saunaasi turvallisesti
* Kun aloitat saunan lammityksen, tarkista, ettei kiukaan pdalld ole mitdan.

* Valvo kotona sahkdsaunan limmitysta. Al3 jitd saunaa paalle poistuessasi
asunnosta.

* Irrota sulake, jos kiuas on pitkddn kdyttamatta.
* Kuivata vaatteet ja pyykit muualla kuin saunassa.
* Pidd saunan lauteet tyhjind ja varastoi tavarat muualla kuin saunassa.

* Muista seurata sahkokiukaiden kuntoa saannollisesti. Vaihda tai lisaa kivia
tarvittaessa.

Jos sinulla on puuldmmitteinen sauna

* varmista, ettd pellit ovat auki, kun aloitat lammityksen. Laita pellit kiinni,
vasta kun tuli on kokonaan sammunut, eika hiillos hehku enaa.

* varmista, etteivat kipindt lennd luukusta saunaa lammittdessa.

* huolehdi sddnndllisesta nuohouksesta. Ympdrivuotisessa kdytossa olevan
asunnon tai jatkuvassa kdytossa olevan vapaa-ajan asunnon tulisijat tulee
nuohota vuosittain.

* hanki asuntoosi hakavaroitin.




Tulisijat ja nuohous

Pida kotisi tai vapaa-ajan asuntosi tulisijat kunnessa ja kayta niita
turvallisesti. Asunnossa, jossa on tulisijoja, on suositeltavaa olla hakavaroitin.

* Polta tulisijassa vain kuivaa puuta - dld roskia, esimerkiksi maitopurkkeja tai
muuta jatettd.

« Kdytd tulisijaa sen kdyttoohjeen mukaisesti, polta puuta oikea mddra kerral-
laan.

» Sytytd puupanos pdaltd. Polta hyvalla vedolla, talldin puu palaa puhtaam-
min.

Nuohous

Tulisijojen ja savuhormien séannéllinen nuohous on osa rakennuksen palo-
turvallisuutta. Nuohoojalla tulee olla ammattipatevyys. Tilaa nuohous siihen
erikoistuneelta yritykselta.

Vakinaisessa asuinkdytossa olevat rakennukset:
* Tulisijat ja savuhormit pitda nuohota vuosittain

Vapaa-ajan asunnot (esim. kesamaokit)

* Tulisijat tulee nuohota vahintdan kolmen vuoden
vdlein. Usein kdytettavissa tulisijoissa nuohous voi
olla syytd tehdad useamminkin, jopa kerran vuodes-
sa.

Sailyta tuhka oikein H

Ole huolellinen tuhkan kasittelyssa. N
Tuhkan seassa saattaa olla pienia .
“kytoja"” useita pdivia.
+ Jddhdytd ja sammuta tuhka kaste-
lemalla.

* Laita tuhkat kannelliseen metalli-
astiaan. Sailytd metalliastiaa
ulkona palamattomalla alustalla
- ei esimerkiksi puurakenteisella

terassilla.
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Pida porraskaytavat vapaina tavaroista

Pelastuslaki kieltda tavaroiden siilyttamisen porraskaytavilld seka ullakoiden,
kellarien ja varastojen kulkureiteilla. Miksi?

* Tulipalon sattuessa porraskdytdva on kerrostalojen pdaasiallinen ja yleensd
turvallisin poistumisreitti. Tavarat kuten lastenvaunut, rollaattorit ja ovima-
tot haittaavat poistumista sekd pelastustoimintaa.

* Porraskdytdvdssd oleva ylimadrdinen tavara muodostaa palaessaan paljon
myrkyllista savua, joka tdyttad porraskdytdvan nopeasti.

Jos joudut pakenemaan palavasta huoneistosta porraskaytdvaan, sulje
asuntosi ovi.

Mita tehda, jos kerrostalon porraskdytavassa savuaa?

Kerrostalot on rakennettu niin, ettei palo tai savu padse helposti levidmaan
asunnosta toiseen. Toimi ndin:

* Pysy asunnossa sisdlld ja pida ovi kiinni, koska savun hengittdminen on
hengenvaarallista.

* Soita 112, kerro, mistd asunnosta soitat.

* Tiivistd ulko-oven ja postiluukun raot esimerkiksi kostealla pyyhkeella.

* Jos asuntoon tulee savua, vdltd hengittamasta sitd. Pysyttele matalana:
konttaa tai rydmi parvekkeelle tai avoimen ikkunan ddreen.

* Herdtad pelastajien huomio huutamalla, heiluttamalla kdsid tai vilkuttamalla
taskulamppua.

* Odota apua.
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Kynttiliit, tuikut ja ulkotulet

Pimedna vuodenaikana kynttilat, tuikut ja ulkotulet tuovat
valoa ja tunnelmaa.
Ulkotulet ja -lyhdyt

« Al3 polta ulkotulia terassilla, kuistilla tai parvekkeella.

* Asettele ulkotulet tukevaan astiaan, palamattomalle alustalle ja riittdvdn
etddlle rakennuksesta. Jatkankynttildiden kdyttod ei suositella taajamissa
pienille pihoille ollenkaan. Niiden etdisyys rakennuksista tulisi olla véhin-
tdan 5-10 metrid.

* Pida lapset ja lemmikit etaalla ulkotulista ja -lyhdyista.

* Jos tulee tai sataa kovasti vettd, dla kdytd ulkotulia tai -lyhtyjd. Tuuli voi
kaataa astian ja vesisade voi aiheuttaa roiskevaaran.

» Sammuta ulkotulet ja -lyhdyt tukahduttamalla, jos poistut paikalta.

* Huolehdi, ettd alkusammutusvdlineet (esim. sammutuspeite ja kdsisammu-
tin) ovat helposti saatavilla.

Muista nama
Kynttilat ja tuikut
* Kdyta kynttildille ja tuikuille vain palamatonta alus-
taa. Varmista, ettei niiden lahelld ole verhoja, sisus-
tustekstiilejd tai muita helposti syttyvid esineitd.
+ Jata kynttildiden ja tuikkujen valiin riittavasti tilaa.
Liian lahekkain asetellut tuikut voivat sytyttad yhtei-
sen liekin ja aiheuttaa tulipalon.

* Pida kynttilat ja tuikut poissa lasten ja lemmikkien
ulottuvilta.




Toiminta tulipalossa

Toimi tulipalon syttyessa ripedsti ja maaratietoisesti.
Pida tarkeimmat mukaan otettavat asiat kuten avaimet, puhelin ja lom-

pakko aina kaden ulottuvilla, jotta ne on helppo poimia mukaan.

* Yritd sammuttaa palo sammutuspeitteelld tai kasisammuttimella, jos
mahdollista. Tehokkaalla alkusammutuksella voit estaa palon leviamisen ja
isommat vahingot.

Pida huolta omasta turvallisuudestasi: Jos palo leviaa hallitsematto-
masti, ala yrita sammuttaa sita. Poistu heti ja auta muita asunnossa
olevia padsemaan ulos.

* Liiku konttaamalla tai rydmimalla, koska savu ja lampd pyrkivat nousemaan
ylospain.

* Poistuessasi asunnosta sulje ovet ja ikkunat.

* Kerrostalossa kdyta poistuessasi portaita. Poistu ulos asti.

* Soita hatdnumeroon 112 turvallisesta paikasta ulkoa.

* Opasta paloautot paikalle.
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Opeta ja harjoittele turvallisuustaitoja
lasten kanssa

Turvallisuustaidot opitaan jo lapsena. Niita on hyva harjoitella ja kerrata.

Huolehdi nadin asunnon paloturvallisuudesta, kun kotona asuu lapsia
tai nuoria:

* Varmista, ettd kotona on kaksi turvallista poistumisreittia. Opeta kaikille
perheenjdsenille poistumisreitit palon varalta. Harjoitelkaa reitit yhdessd.

* Hanki alkusammutusvalineet eli sammutuspeite ja kdasisammutin. Opeta
niiden kdytt6 lapsille ja nuorille. Sijoita alkusammutusvalineet paikkaan,
josta ne on helppo l6ytdd ja ottaa kdyttoon.

* Huolehdi, etteivat tulitikut tai muut tulentekovalineet ole lasten ulottuvilla.
* Polta kynttilditd, tuikkuja ja lyhtyja valvotusti vain, kun aikuisia on kotona.

Lataa jokaisen
perheenjdsenen
puhelimeen 112

Suomi -sovellus ja
opeta heille, miten
sitd kaytetaan
hatatilanteissa.
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Varaudu erilaisiin N e

héiridiin ja kriiseihin - 2520 -
e

Kun jotakin poikkeuksellisissa tapahtuu,

viranomaiset ja muut vastuutahot huolehtivat tilanteen hoitamisesta.

Jokaisen omalla varautumisella ja toiminnalla on kuitenkin merkitysta sille,
kuinka hyvin tilanteessa selvitaan.

Varautumista vaativia tilanteita ovat esimerkiksi
» Sahko- ja vesikatkot
* Hairi6t internetin tai puhelinyhteyksien toiminnassa
* Luonnonilmiét, kuten myrsky tai tulva
* Vaarallisen aineen levidminen
* Pitkdkestoiset kriisit, kuten pandemia ja sotilaallinen konflikti

Olet varautunut, kun sinulla on
* kotivaraa, eli ruokaa, vetta ja védlttamdttomia tarvikkeita ainakin 3 vuoro-
kaudeksi

* tietoa ja taitoa toimia, kun joudut poikkeavaan tilanteeseen
* toimintakykya fyysisesti ja psyykkisesti
* yhteisollisyytta eli yhteytta muihin ja kykyd auttaa

Parjaat monessa tilanteessa, kun toimit nain: ’
* Pysy rauhallisena.

* Mieti, millaisesta tilanteesta on kyse, mita toimintaohjeita tiedat siihen
liittyvdn, ja miten tilanne vaikuttaa sinuun, ldheisiin ja ldhialueen ihmi-
siin.

* Seuraa viranomaisten viestintdd ja noudata ohjeita.

* Listaa tarkeimmadt tilanteessa tehtdvat asiat ja ryhdy toimeen.

* Auta muita kykysi mukaan, ja pyyda tarvittaessa itse apua.

* Jos tarvitset kiireellisesti apua, soita hdtdnumeroon 112.

Lue lisaa varautumisesta:
suomi.fi/varautuminen | pelastustoimi.fi/pelastustoimi/varautuminen
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Suomessa on aina varauduttu myos
vaestonsuojeluun

Vaestonsuojelu on humanitaarista toimintaa, jolla suojataan
siviileja ja turvataan yhteiskunnan toimintakyky sotatilanteessa.
Vdestinsuojelutilanteessa viranomaiset kertovat siitd ja ohjeistavat ihmisia.

Pelastusviranomaisten vdesténsuojelutehtdvia ovat vaestdon varoittaminen,
evakuointi, suojaaminen vdestdnsuojiin sekd sammutus- ja pelastustoiminta.

Kiinteistoissd olevat yksityiset vdestonsuojat sekd kaupungeissa olevat yleiset
suojat laitetaan kdyttokuntoon ja niihin suojaudutaan, jos pelastusviranomai-
nen mdarda niin. Vdestonsuoja suojaa muun muassa rajahdyksilta, raken-
nusten sortumiselta ja vaarallisilta aineilta. Vdestdnsuojan tunnus on sininen
tasasivuinen kolmio oranssilla pohjalla.

Elamad pyritddn jatkamaan mahdollisimman tavanomaisissa oloissa myds
sodan oloissa, eika evakuointi ole valttamatontd, jos alueella olevia ihmisia voi-
daan suojata muilla toimilla. Viranomaiset kertovat ja ohjeistavat siind vaihees-
sa, jos alueelta on tarpeen poistua.

Tarkempaa tietoa
oman asuinalueesi
vdestonsuojista ja
suojautumisesta
[EEENN
pelastuslaitoksen

sivustolta
pelastustoimi.fi
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