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VAESTONSUOJAN KAYTTOONOTTO

Viédesténsuojan kdyttéénotosta ilmoitetaan viranomaismdidiréykselld, jonka jéilkeen suoja laitetaan kéyttékun-
toon. Viestdnsuoja sekd véiiesténsuojeluviilineet ja -laitteet on pidettévd sellaisessa kunnossa, ettd vdeston-
suoja voidaan ottaa kdyttéén 72 tunnissa. Suojaan siirrytédn vasta viranomaisen kehotuksesta.

Suojan kayttokuntoon laittamisen tekevat padsaantoisesti esimerkiksi kiinteiston asukkaat tai muut kaytta-
jat. Jokaiseen vaestonsuojaan on hyva nimeta vaestdnsuojan hoitaja ja varahenkil6t, jotka ovat perehtyneet
suojan kayttoon jo aiemmin ja huolehtineet suojien huollosta. Jos suojaan ei ole aiemmin nimetty hoitajaa
suojan kayttdjien joukosta, nimetdan vaestonsuojan hoitaja sekd mahdolliset varahenkilot viimeistaan kayt-
toonoton yhteydessa. Vaestonsuojan hoitaja toimii yhteyshenkilona viranomaisten suuntaan. Vaestonsuojan
hoitaja, ellei kiinteiston osalta ole muuta sovittu, aloittaa suojan kayttokuntoon laittamisen jakamalla tehta-
vat muille suojan kayttajille.

Eri vuosikymmenilla rakennetuissa suojissa varuste- ja laitetaso vaihtelee. Vuonna 1958 tai sitd ennen raken-
netuissa vaestdnsuojissa ei todennakdisesti ole ilmanvaihtoa tai muita suojan varusteita, ellei suojaa ole pai-
vitetty soveltuvin osin nykymaardysten mukaiseksi.

Vuoden 1963 lopun méaarays edellytti aktiivihiilisuodattimen, kdymalat ja varavesisdiliét. Ennen vuotta 1971
rakennettujen suojien ilmanvaihtolaitteisto voi vaatia isompaa huoltoa. Timan vuoksi on suositeltavaa pai-
vittaa ilmanvaihtolaitteisto nykyaikaiseksi. Jos rakennukseen tehdaan uudisrakentamiseen rinnastettava laa-
jempi peruskorjaus, tulee vaestdonsuoja paivittda nykyisiad sdddoksia vastaavaksi. Vuoden 1971 jalkeen raken-
netuissa suojissa ilmanvaihtolaitteisto on kehittyneempi ja aktiivihiilisuodatin on samanlainen kuin vuoden
1963 jalkeen rakennetuissa vaestdnsuojissa.

Varuste- ja laitetasosta huolimatta, ennen vuotta 1971 rakennetut suojat antavat hyvan paine- ja sirpalesuo-
jan. Erityisesti lyhytaikaisessa suojautumisessa myds vanhemmat suojat ovat toimivia, koska ne kestavat esi-
merkiksi padlle sortuvan talon painon.

o Ennen suojautumista jaetaan ohjeet asukkaille ja muille suojan kayttdjille valmistautumisesta ja
suojautumisesta.

o Tyhjennetaan suoja
e Siirretdaan vaestonsuojaan kuulumattomat tavarat asuntoihin, varastoihin tai muihin sovit-
tuihin tiloihin.
e Puretaan normaaliajan rakenteita esimerkiksi hdkkivarastot ja oven edessa olevat lattian ko-
rotukset tai rakenteet.
e Siivotaan suoja liasta ja polysta, taman jalkeen tehddan perusteellinen tuuletus.

o Varmistetaan suojan tiiveys
e Suljetaan normaaliajan ilmanvaihto ja laitetaan sulkulevyt tiivisteineen paikoilleen.
e Varmistetaan, ettd ovet, luukut, ylipaineventtiilit (sisddnkaynnin ldheisyydessa ja wc-tiloissa)
ja padotusventtiili sulkeutuvat tiiviisti.
= varmistetaan tiivisteiden kunto
= rasvataan tarvittaessa nivelkohdat
= tarkistetaan ylipaineventtiilien kunto myds ulkopuolelta
e Tarkistetaan suojan muiden lapivientien tiiveys ja mahdolliset aukot tiivistetdan tiivistysmas-
salla.
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o Varmistetaan esteeton ilmanotto ulkoa suojaan

1.

Maan alla olevat suojat: tarkistetaan, mita kautta suojaan otetaan ilma ja varmistetaan, etta
ilmanottoputkisto on avoin ulos asti. Tarvittaessa asennetaan ilmanottoputki ulos paikalleen.
= putken asennuskohta on usein merkitty suojan piirroksiin
= asennus saattaa vaatia maan kaivamista
= ilmanottoputki voi olla varastoituna hatdpoistumiskaytavassa tai muualla suojassa

2. Mikali ilma otetaan suoraan suojan seinan lapi ulkoa, tarkistetaan ettei ilmanottoputkis-

tossa ole roskia tai muita tukkeita.

o Varmistetaan hatdpoistumistien toimivuus

Maan alaisissa suojissa kaivetaan tarvittaessa hatapoistumistie esille.
= uloskaynti voi olla peitettyna maalla tai vaikkapa terassirakenteiden tai asfaltin alla,
jolloin sen esiin saamiseen on varattava riittavasti voimavaroja
= suojataan hatdpoistumisreitti tarvittaessa veden kerdantymiselta
Tarkistetaan poistumisreitin toimivuus.
=  valon toimivuus
=  mikali ulkopuolella on luukku, varmistetaan luukun avautuminen ja lukitus
Mikali hatapoistumistie on lukittu, avataan lukitus.
Maanpinnalla olevissa suojissa tulee tehda lumityot luukun kohdalta.
Tarkistetaan luukun sisdpuolen tiiveys.

o Valmistellaan suojan laitteet ja varusteet kdyttéonottoa varten

Asennetaan vadestonsuojiin opastavat kyltit ulkoa saakka.

Varmistetaan vesisailididen puhtaus ja taytetdan vesisailiot piirustuksessa merkityille pai-
koille. Lisdtaan vedensailytysaine, jos sellaista on suojassa.

Asennetaan sulkuteltta (jos sulkuhuonetta ei ole) suojan oven ymparilla olevaan kehykseen
ja jatetaan valmiusasentoon pakkauksen ohjeen mukaisesti.

Asennetaan kuivakdymaldkomerot viliseinineen paikalleen ja vieddan kdymalaastiat paikoil-
leen.

Tarkistetaan, etta tarvikelistan mukaiset tarvikkeet |6ytyvat suojasta ja ovat kdayttokunnossa.
Taydennetdan tarpeen mukaan. (Huomaa, etta joitain tarvikkeita voidaan sailyttdad normaa-
lioloissa myds suojan ulkopuolella, esimerkiksi tyokaluja, paristoja tai joditabletteja.)
Tarkistetaan vesipisteiden, viemarin ja padotusventtiilin toiminta, jos suojassa on vesipiste.
Puhdistetaan tarvittaessa kaivot ja kokeillaan toiminta laskemalla vetta.

Tarkistetaan ilmanvaihdon poistoventtiilien toiminta (usein suojissa, joissa on sulkuhuone)
Selvitetaan lammityksen katkaisu suojassa. Suojautumistilanteessa suojan lampétila voi
nousta ihmismaarasta johtuen.

Tarkistetaan kaikki venttiilit (vesi-, viemari- ja mahdolliset lampoputket) kiertamalla kasipyo-
rasta dariasentoihin. Kaikkien suojan kaytolle tarpeettomien putkistojen sulkuventtiilit on
hyva sulkea. On hyva tarkkailla kuitenkin, etteivat putkistot jaady.

Asennetaan kannelliset jateastiat ja varataan jatesakkeja riittavasti.

Tarkistetaan ovet ja luukut suljettuina puhelimen kuuluvuus ja viestintdyhteyksien toimi-
vuus, tarvittaessa asennetaan antenni ulos. Kuuluvuus on usein paras vahvistimen laheisyy-
dessa. Suojassa on hyva olla paristoilla toimiva radio ja varaparistoja.

Tarkastetaan suojan sdhkolaitteiden ja katkaisimien kunto.

Suojaa voi halutessaan kalustaa esimerkiksi kerrossangyilla, poydalla, tuoleilla ja hyllyilla.
Huomioi kuitenkin, ettd suojaan on varattu 0,6-0,75 m? tilaa per henkild, joten kalusteiden
maara tulee minimoida.
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o Koekdytetdan suojan oma ilmanvaihtolaitteisto
e Poistetaan tarvittaessa paine-, poistoilma- ja ylipaineventtiileista kertynyt vesi vedenpoisto-
ruuvin kautta.
e Avataan ilmanvaihtolaitteiston paineventtiili ja koekdytetdaan ilmanvaihtolaitteistoa aluksi
kasin laitteistolta 16ytyvien kampien avulla seka sen jalkeen sahkolla.
e Tarkistetaan virtaus- ja ylipainemittareiden toimivuus:
= jlmavirtaus mittari toimii koekayton yhteydessa
= varmistetaan, etta ylipainemittarin putki on auki.
= [isataan tarvittaessa ylipainemittarin nestetta.
e Vuoden 1971 tai sen jalkeen rakennetuissa suojissa varmistetaan, etta erityissuodatin voi-
daan ottaa kayttoon nopeasti (voidaan tehda sulkutilassa suojauduttaessa).

o Testataan suojan tiiveys
Ohjeet loytyvat yleensa suojasta ilmanvaihtolaitteiston ldheisyydesta tai Vaestonsuojan huolto- ja
kayttoohjeesta. Ohjeet lyhyesti:

e Tiivistetdadn suoja sulkemalla ovet, luukut ja kaikki venttiilit (ja normaaliajan ilmanvaihto).

e Kaadnnetadan ilmamaaramittarin saatovipu tiiveys asentoon.

e Kaynnistetdaan puhallin ja avataan paineventtiilia hitaasti auki kasipyorasta, kunnes ilmavirta
on 150 m3/h. Suojan riittavén tiiveyden varmistamiseksi on suositeltavaa, ettd suojassa voi-
daan pitaa yli 100 Pascalia ylipainetta. Vaestonsuojassa tulee voida pitaa ylipainetta vahin-
tdan 50 Pascalia.

e Mikali puhaltimessa ei ole tiiveysasentoa, kdynnistetddn puhallin ja avataan paineventtiilia
hitaasti auki kasipyorastd, kunnes ylipainemittari ndyttaa yli 300 Pa ylipainetta. Sulje pai-
neventtiili ja pysayta puhallin. Ota aikaa, kun ylipaine laskee 200 --> 50 Pa. Jos aikaa kuluu yli
20 sekuntia, on suoja riittavan tiivis.

e Mikali suoja ei ole riittavan tiivis, pida suojassa 300 - 500 Pa ylipainetta ja etsi vuotokohdat
kuuntelemalla tai esimerkiksi merkkisavun virtausten avulla.

o Suojan omaa ilmanvaihtolaitteistoa voidaan kayttaa kolmella eri tavalla. Kaikissa ndissa tilanteissa
on kiinteiston normaaliajan ilmanvaihto suljettu seka ilmanvaihtoaukot on suljettu laipoin.
1. sulkukaytté = yhteys ulkoilmaan katkaistaan kokonaan
= kaytto lyhyen aikaa esimerkiksi radioaktiivisen laskeuman ollessa pahimmillaan tai
vaestonsuojan ulkopuolella on savua. Suojassa voi olla sulkutilanteessa niin monta
tuntia kuin siind on tilavuutta kuutiometreind henked kohti. Mikéli suojassa on
enimmaismaara ihmisia, suoja voidaan pitda sulkukaytéssa enimmilladan noin kaksi
tuntia.
= ilmanvaihto ei ole kdynnissa ja kaikki venttiilit ovat kiinni
= suojaan ei oteta, eika sielta poisteta ilmaa
2. suodatuskadyttd = ilma tulee suojaan erityissuodattimen lapi
= kaytto kaasuvaaran ja radioaktiivisen laskeuman aikana
= suojan ovet on suljettu, sulkuteltta kdytdssa ja ylipaineventtiilit auki
= erityissuodatin on kadytossa
= jlman vaihtuvuus on vahaistd, jonka seurauksena ilma lampenee
3. ohituskadytto = ilma tulee suojaan suodattamattomana suoraan ulkoilmasta
= kaytto, kun ilmassa ei ole vaarallisia aineita ja suojaudutaan rajahdysvaaralta
= jlma kulkee ohitusputkea pitkin ja erityissuodatin ei ole kaytossa
= jlma vaihtuu taydelld teholla ja suojan ovet pidetaan kiinni

o Mikali kiinteistdssa ei ole sovittu muuta, viaestonsuojan hoitaja ohjaa ja johtaa kayttéonottoa
seka suojautumista viranomaisten ohjeiden mukaan
1. Jakaa tehtdvia ja tekee vuorolistoja suojassa tarpeen mukaan.
2. Pyytda muilta suojassa olevilta apua jokaisen kykyjen mukaan.
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3. Siisteys ja tekeminen lisadvat henkista hyvinvointia. Suojan saantéja tulee noudattaa.

Lahtokohtaisesti suojat on suunniteltu kiinteistdssa asuville, tydoskenteleville ja oleskeleville. Suojaan otetaan
ihmisia lahtokohtaisesti tulojarjestyksessa. Suojia kaytetdaan paasaantoisesti lyhytaikaiseen suojautumiseen.
Hetkellisesti suojaan voidaan ottaa ihmisia niin paljon kuin sinne mahtuu, esimerkiksi suojaan rajahdysvaiku-
tuksilta.

Pidempiaikaisempi vdestdnsuojaan suojautuminen on suunniteltu noin kolmen (3) vuorokauden yhtajaksoi-
seen kayttoon. Talléin suojaan on suunniteltu suojautuville enimmaismaara, joka perustuu esimerkiksi tar-
vittavaan tilaan, ilmanvaihtoon ja varastoidun veden maaraan. Vdestonsuojat on tarkoitettu ensisijaisesti
vain ihmisille. Lemmikkieldimet voidaan suojata sisalle asuntoihin. Lisdtietoja lemmikkien suojautumisesta
|6ytyy Kymenlaakson pelastuslaitoksen ohjeesta vaestonsuojat ja lemmikit.

Uudenmaan Pelastusliitto (UPL) on julkaissut kolmiosaisen videosarjan liittyen vaestdonsuojien huoltoon,
tiiveyskokeen tekemiseen seka suojien kayttokuntoon saattamiseen. Sarja on toteutettu yhteistyossa pelas-
tusliittojen ja pelastuslaitosten asiantuntijoiden seka viranomaisten kanssa. Videot ovat katsottavissa seu-
raavan linkin kautta :https://www.youtube.com/watch?v=RQYbaBGinc4
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