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1. Anvisningens syfte och motivering

Denna anvisning ar avsedd for att hjalpa fastigheternas ansvariga personer. Man boér beakta att det
genom lag och olika forfattningar endast faststélls en miniminiva for sédkerheten. Denna niva kan alltid
overskridas.

I den har anvisningen ingar krav for olika typer av skyddsrum. Enligt raddningslagen (379/2011) ska
agaren till ett nybygge i byggnaden eller dess narhet inratta ett skyddsrum som kan bedémas vara
tillrackligt stort for dem som bor, stadigvarande arbetar eller annars uppehaller sig i byggnaden.
Skyddsrum ska inrattas for en byggnad eller byggnadsgrupp pa samma tomt eller byggnadsplats, om
vaningsytan dr minst 1 200 kvadratmeter och méanniskor bor, arbetar eller annars uppehaller sig
stadigvarande i byggnaden eller byggnadsgruppen. Skyddsrum behéver dock inte inrdttas om det pa
tomten eller byggnadsplatsen eller i ett gemensamt skyddsrum sedan tidigare finns det antal med
kraven overensstdmmande skyddsplatser som anges i denna lag och de férordningar som utfardas
med stdd av den.

Den myndighet som beviljar bygglov far efter att ha hort raddningsmyndigheten i enskilda fall bevilja
befrielse fran den lagstadgade skyldigheten att inratta skyddsrum, om inrattandet av ett skyddsrum
medfor betydligt hogre byggnadskostnader dn normalt i forhallande till byggnadskostnaderna for den
aktuella byggnaden eller om det st6ter pa stora tekniska svarigheter att inratta skyddsrummet.
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Den myndighet som beviljar bygglov far efter att ha hort raddningsmyndigheten medge undantag fran
de tekniska krav pa skyddsrum som foreskrivs med stod av denna lag eller fran de krav som stélls i
fraga om skyddsrums storlek och ldge, om det finns grundad anledning till undantag och detta inte
vasentligt forsdmrar mojligheterna att fa skydd.

Den myndighet som beviljar bygglov far efter att ha hért raddningsmyndigheten bevilja befrielse fran
skyldigheten att inratta skyddsrum pa ett visst omrade, om det enligt raddningsmyndighetens
bedémning finns tillrdckligt med skyddsplatser pa omradet sedan tidigare eller om befolkningsskyddet
har tryggats pa nagot annat satt.

Bestammelser om de krav som stélls pa de anordningar och produkter som anvands vid byggandet
och pa utrustningen i skyddsrum, om markningar pa anordningar samt om de uppgifter och
anvisningar som ska atfélja anordningar finns i om anordningar och utrustning i skyddsrum 406/2011.

De allmanna kraven pa skyddsrum med stdd av lagstiftningen ar: skyddsrummet ska kunna stéllas i
ordning fér anvandningen pa 72 timmar, inga andringar som férsamrar skyddets brandtekniska
sektionering far goras i skyddsrummet. For att sakerstalla funktionsdugligheten hos anordningarna i
skyddsrummet ska de granskas och underhallas minst vart 10:e ar. Ett inspektionsprotokoll ska
uppréttas 6ver granskningen av anordningarnas funktion och i protokollet ska det géras anteckningar
per anordning om den genomférda granskningen. Inspektionsprotokollet ska pa begaran visas upp for
raddningsmyndigheten.

| skyddet ska dessutom finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd
samt for utgravning ur skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan fér hur
skyddsrummet ska tas i bruk pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skbtare utses och
utbildas for skyddsrummet.

Om det i en byggnad som har ett skyddsrum utférs reparationer eller andringsarbeten eller dndring av
anvandningsdandamalet enligt 42 § 3 mom. i bygglagen som kan jamféras med byggande av en
byggnad, ska ocksa skyddsrummet rustas upp sa att det i tillampliga delar uppfyller de nuvarande
kraven pa tekniska detaljer i skyddsrummet.
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Skyddstyper

3.1 SKYDD ENLIGT BESLUTET FRAN 1951

Enligt den tolkning som sker i Helsingfors behandlas skyddsrum som fardigstallts fére 1951 inte som
skyddsrum enligt lagen, eftersom skyddsnivan for dem inte i tillracklig utstrackning uppfyller de krav
som for ndrvarande stalls pa skyddsrum och de kan inte kan dndras till sddana med skaliga kostnader.
Aren 1951-1955 firdigstalldes skyddsrum i offentliga byggnader i Helsingfors och pa dem tillampas
som minimikrav inrikesministeriets tekniska foreskrifter (2554/51).

| dessa skyddsrum ska det finnas en toalett for var 50:e person som tar skydd. Toaletten kan ocksa
vara en torrklosett. Om det i befolkningsskyddet inte finns nagon fast vattenpost, ska det i skyddet
finnas reservvattenbehallare sa att det finns minst 10 liter vatten per person som tar skydd.

Rattsgrund:

Inrikesministeriets tekniska foreskrifter (2554/51).

3.2 SKYDD ENLIGT BESLUTET FRAN 1954

Dessa skyddsrum byggdes mellan den 1 januari 1955 och den 30 juni 1959. | den har typen av skydd
finns ett fast byggt slussrum. | skyddsrum i bostadshus enligt 1954 &r ventilationen i regel
sjdlvdragsventilation, vilket innebér att det inte har nagot separat ventilationssystem. | skyddsrummet
ska det finnas en toalett, som ocksa kan vara en torrklosett. Om det i befolkningsskyddet inte finns
nagon fast vattenpost, ska det i skyddet finnas en fast byggd vattenbehallare, vars volym ska vara
minst 5 liter per skyddsplats.

| befolkningsskydd enligt bestammelsen fran 1954 ska det finnas de material som behdvs for att satta i
bruk skyddet, for att ta skydd samt for utgravning ur skyddet i fall av ras. Skyddsrummet ska hallas i
sadant skick att det kan tas i bruk pa 72 timmar.

Rattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (374/1939),

Raddningslag (379/2011),
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Valtioneuvoston pdatds vaestonsuojelun yleissuunnitelman muuttamisesta (342/1954) seka

Sisdministerion paatos uudisrakennusten yhteydessa rakennettavista talon ja tydpaikan
vdestonsuojista (429/1954).

3.3 SKYDD | KLASSERNA B OCH C ENLIGT BESLUTET FRAN 1959
Skydd i klass B

Dessa skydd byggdes mellan den 1 juli 1959 och den 1 oktober 1963. Skydden &r avsedda fér 150-300
personer. | den har typen av skydd finns ett fast byggt slussrum eller ett slusstalt som kan tas i bruk vid
behov. Ventilationsanordningen i skyddet ar hand- eller fotdriven och utrustad med sandfilter.

Skyddets sandfilter ska ha 1 m3 sand per 15 m2 golvyta i skyddsrummet och dess sjukhusavdelningar.
Sandskiktet i filtret ska vara minst 80 cm och hogst 120 cm. Sandfiltrets storsta tillatna storlek ar 4 m3.
Den sand som anvands i filtret ska vara ren och torr. Som sand ska anvdndas vanlig byggnadssand med
en kornstorlek pa 1-3 millimeter. Om sandfiltrets sand har hardnat, blivit fuktig eller annars inte
langre lampar sig for ett luftfilter, rekommenderar Helsingfors stads raddningsverk att sandfiltrets
nuvarande sand téms och att man ersatter sandfiltrets gamla sand. Sanden kan antingen vara tackt till
exempel med plast, sa att den forblir torr och ren eller sa kan sanden lagras i sackar och sanden kan
vid behov placeras i filtret inom 72 timmar.

| ett skydd i armerad betong i klass B ska det kalkylmassigt finnas sangar for 8 procent av de personer
som skyddas samt en toalett fér var 25:e person. | skyddet ska dessutom finnas en vattenpost och en
golvbrunn i slussrummet eller i reservvattenbehallare sa att det finns tillgang till 5 liter vatten per
person som skyddas. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp med sparrventil eller en samlingsbrunn
utanfor det.

De allmanna kraven i fraga om lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) &r: skyddet ska fas kunna
stéllas i anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska
sektioneringen i skyddsrummet som férsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och
skyddsutrustningen ska underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska
utféras pa skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska
dessutom finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd och for
utgravning ur skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet
ska tas i bruk pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skétare utses och utbildas for
skyddsrummet.

Rattsgrund:
Lag om befolkningsskydd (438/1958),
Forordning om befolkningsskydd (237/1959),

Raddningslag (379/2011),
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Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum 506/2011 och

Inrikesministeriets beslut om skyddsrum for klass B och C (318/1959).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att skyddsrummet granskas arligen bland annat i
fraga om golvbrunnens skick. Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar dessutom att man i
samband med nasta grundliga renovering som rustar upp skyddsrummet bland annat installerar
modern ventilationsanordning, kontrollerar skicket och tatheteten pa dorrar och luckor, installerar
tillrdckligt med overtrycksventiler, utrustar skyddsrummet med ett spérrtilt om det inte finns nagot
sparrrum, moderniserar reservvattenbehallare samt torrklosetter, utrustar vattenpunkten med
slang samt skaffar sopkérl och avfallspasar for skyddsrummet.

Skydd i klass C

Skyddsrum av klass C ar de vanligaste klasserna av skyddsrum och byggdes mellan den 1 juli 1959 och
den 1 oktober 1963. Skydden ar avsedda for hogst 150 personer. | den har typen av skydd finns ett
fast byggt slussrum eller ett slusstalt som kan tas i bruk vid behov. Ventilationsanordningen i skyddet
ar hand- eller fotdriven och utrustad med sandfilter.

Skyddets sandfilter ska ha 1 m3 sand per 15 m2 golvyta i skyddsrummet och dess sjukhusavdelningar.
Sandskiktet i filtret ska vara minst 80 cm och hogst 120 cm. Sandfiltrets storsta tilldtna storlek &r 4 m3.
Den sand som anvands i filtret ska vara ren och torr. Som sand ska anvandas vanlig byggnadssand med
en kornstorlek pa 1-3 millimeter. Om sandfiltrets sand har hardnat, blivit fuktig eller annars inte
langre lampar sig for ett luftfilter, rekommenderar Helsingfors stads raddningsverk att sandfiltrets
nuvarande sand toms och att man ersatter sandfiltrets gamla sand. Sanden kan vara tackt till exempel
med plast, sa att den forblir torr och ren eller sa kan sanden lagras i sdckar och sanden kan vid behov
placeras i filtret inom 72 timmar.

| ett skydd i armerad betong i klass C ska det kalkylmassigt finnas sdangar for 8 procent av de personer
som skyddas samt en toalett fér var 25:e person. | skyddet ska dessutom finnas en vattenpost och en
golvbrunn i slussrummet eller i reservvattenbehallare sa att det finns tillgang till 5 liter vatten per
person som skyddas. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp med sparrventil eller en samlingsbrunn
utanfor det.

De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behovs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt for utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for skyddsrummet.

Rattsgrund:
Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Forordning om befolkningsskydd (237/1959),
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Raddningslag (379/2011),

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum 506/2011 och

Inrikesministeriets beslut om skyddsrum fér klass B och C (318/1959).

Helsingfors rdddningsverk rekommenderar att skyddsrummet inspekteras arligen, bl.a.
golvbrunnens skick. Helsingfors raddningsverk rekommenderar dessutom att man i samband med
nadsta grundliga renovering som rustar upp skyddsrummet bl.a. installerar modern
ventilationsanordning, kontrollerar skicket och titheteten pa dérrar och luckor, installerar
tillrdckligt med overtrycksventiler, utrustar skyddsrummet med ett slusstilt om det inte finns nagot
sparrrum, moderniserar reservvattenbehallare samt torrklosetter, utrustar vattenpunkten med
slang samt skaffar sopkérl och avfallspasar for skyddsrummet.

3.4 SKYDD | KLASSERNA B OCH C ENLIGT BESLUTET FRAN 1963
Skyddsrum av klass B i armerad betong

Dessa skyddsrum byggdes perioden 1.10.1963-1.7.1971. Skydden &ar avsedda fér 150-300 personer. |
den hér typen av skydd finns ett fast byggt slussrum eller ett slusstalt som kan tas i bruk vid behov. |
skyddet finns dessutom ett reningsrum i anslutning till varje ingang. Ventilationsanordningen i skyddet
ar hand- eller fotdriven eller eventuellt eldriven och utrustad med sandfilter som fungerar som
forfilter och specialfilter.

Ventilationsanordningarna ar indelade | tre klasser I, Il och lll. Anordning | racker for ett skyddsrum pa
hogst 30 m2, anordning Il racker for ett skyddsrum pa hégst 60 m2 och anordning Il racker for ett
skyddsrum pa hogst 90 m2. Sandfilter ska ha 2 m3 sand i anordning |, 4 m3 i anordning Il och 6 m3 i
anordning lll. Den sand som anvands i forfiltret ska vara ren och torr. Som sand ska anvdndas vanlig
byggnadssand med en kornstorlek pd 1-3 mm. Sandskiktet ska vara 100 cm, men inte under 80 cm
eller 6ver 120 cm. Dessutom ska det finnas en fri h6jd pa 60 cm ovanfér sanden. Om sandfiltrets sand
har hardnat, blivit fuktig eller annars inte langre lampar sig for ett luftfilter, rekommenderar
Helsingfors stads raddningsverk att sandfiltrets nuvarande sand téms och att man ersatter sandfiltrets
gamla sand. Sanden kan antingen vara tackt till exempel med plast, sa att den battre forblir torr och
ren eller sa kan sanden lagras i sackar och sanden kan vid behov placeras i filtret inom 72 timmar.
Skydden ska ha en dvertrycksmatare i narheten av skyddsflakten.

Specialfiltret ska vara sadant att det vid behov latt kan anslutas mellan luftledningen och
skyddsflakten. Da specialfiltret inte anvands ska det forvaras tatt tillslutet och far inte 6ppnas i
onddan.

Specialfilter i skyddsrum av klass B i armerad betong som byggts efter 1965 samt skyddsflakten ska
vara skyddade med en lasbar skyddsbur.

I skydd i armerad betong i klass B ska det finnas en toalett for var 30:e person. | befolkningsskyddet
ska det finnas ett tekniskt system som mojliggdr anvandning av mobilkommunikation eller en
telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som egen anslutning eller som
parallellanslutning till en telefon i en byggnad. Teknikens utveckling gér det mojligt att slopa den fasta
telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For att mojliggdra dndringen finns det flera alternativ, t.ex.
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en bredbandsantenn med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika operatdrer kan tas i bruk. Den
allmanna bredbandsantennen for mobiltelefonnéatet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg
pa ca 5 meters hojd. | ett sddant skydd av klass B som avses i foreskriften fran 1963 finns ett
genomforingsror for radioantenn i reserv, som under fredstid ska vara slutet.

| skyddet ska dessutom finnas en vattenpost i slussrummet och i reningsrummet och
reservvattenbehallare sa att det finns tillgang till 20 liter dricksvatten per person som tar skydd. |
skyddet ska finnas antingen ett avlopp med sparrventil eller en samlingsbrunn utanfér det.

De allmanna kraven i fraga om lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) &r: skyddet ska kunna stéllas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras dndringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som férsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt fér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas fér
skyddsrummet.

Rattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Forordning om befolkningsskydd (237/1959),

Férordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (578/1962),
Férordning om befolkningsskydd (261/1962),

Férordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd. (261/1963),
Férordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (282/1971),
Inrikesministeriets beslut om skyddsrum for klass B och C (291/1963),

Inrikesministeriets beslut om att dandra inrikesministeriets beslut om skyddsrum for klass B och C
(317/1965),

Inrikesministeriets beslut om att dandra inrikesministeriets beslut om skyddsrum for klass B och C
(292/1969),

R&addningslag (379/2011) och

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att skyddsrummet granskas arligen bland annat i
fraga om golvbrunnens skick. Helsingfors raddningsverk rekommenderar dessutom att man i
samband med néasta grundliga renovering som rustar upp skyddsrummet bl.a. installerar modern
ventilationsanordning, kontrollerar skicket och tdtheteten pa dérrar och luckor, installerar
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tillrackligt med Gvertrycksventiler, utrustar skyddsrummet med ett slusstédlt om det inte finns nagot
sparrrum, moderniserar reservvattenbehallare samt torrklosetter, utrustar vattenpunkten med
slang samt skaffar sopkarl och avfallspasar fér skyddsrummet.

Skyddsrum av klass C i armerad betong

Skyddsrum av klass C ar de vanligaste klasserna av skyddsrum och byggdes mellan den 1 oktober 1963
och den 1 juli 1971. Skydden &r avsedda fér hogst 150 personer. | den har typen av skydd finns ett fast
byggt slussrum eller ett slusstélt som kan tas i bruk vid behov. Ventilationsanordningen i skyddet ar
hand- eller fotdriven eller eventuellt eldriven och utrustad med sandfilter som fungerar som forfilter
och specialfilter.

Ventilationsanordningarna ar indelade i tre klasser I, Il och lll. Anordning | racker for ett skyddsrum pa
hogst 30 m2, anordning Il racker for ett skyddsrum pa hégst 60 m2 och anordning Il racker for ett
skyddsrum pa hogst 90 m2. Sandfilter ska ha 2 m3 sand i anordning I, 4 m3 i anordning Il och 6 m3 i
anordning lll. Den sand som anvands i forfiltret ska vara ren och torr. Som sand ska anvandas vanlig
byggnadssand med en kornstorlek pd 1-3 millimeter. Sandskiktet ska vara 100 cm, men inte under 80
cm eller 6ver 120 cm. Dessutom ska det finnas en fri héjd pa 60 cm ovanfér sanden. Om sandfiltrets
sand har hardnat, blivit fuktig eller annars inte langre lampar sig for ett luftfilter, rekommenderar
Helsingfors stads raddningsverk att sandfiltrets nuvarande sand téms och att man ersatter sandfiltrets
gamla sand. Sanden kan antingen vara tackt till exempel med plast, sa att den battre forblir torr och
ren eller sa kan sanden lagras i sdackar och sanden kan vid behov placeras i filtret inom 72 timmar.
Skydden ska ha en dvertrycksmatare i narheten av skyddsflakten.

Specialfiltret ska vara sadant att det vid behov latt kan anslutas mellan luftledningen och
skyddsflakten. Om specialfiltret inte anvands ska det férvaras tatt tillslutet och far inte 6ppnas i
onddan.

Specialfilter i skyddsrum av klass Ci armerad betong som byggts efter 1965 samt skyddsflakten ska
vara skyddade med en lasbar skyddsbur.

| skydd i armerad betong i klass C ska det finnas en toalett for var 30:e person. | befolkningsskyddet
ska det finnas ett tekniskt system som mojliggér anvandning av mobilkommunikation eller en
telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som egen anslutning eller som
parallellanslutning till en telefon i en byggnad. Teknikens utveckling gér det maijligt att slopa den fasta
telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For att mojliggora dndringen finns det flera alternativ, t.ex.
en bredbandsantenn med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika operatorer kan tas i bruk. Den
allmanna bredbandsantennen for mobiltelefonnatet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg
pa ca 5 meters hojd. | ett sddant skydd av klass C som avses i foreskriften fran 1963 finns ett
genomforingsror for radioreservoaren, som under fredstid ska vara slutet.

| skyddet ska dessutom finnas en vattenpost i slussrummet och reservvattenbehallare sa att det finns
tillgang till 20 liter vatten per person som tar skydd. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp med
sparrventil eller en samlingsbrunn utanfor det.

De allmé&nna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska sektioneringen i
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skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behovs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt fér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for
skyddsrummet.

Rattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Férordning om befolkningsskydd (237/1959),

Férordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (578/1962),
Forordning om befolkningsskydd (261/1962),

Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd. (261/1963),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (282/1971),
Inrikesministeriets beslut om skyddsrum for klass B och C (291/1963),

Inrikesministeriets beslut om att dndra inrikesministeriets beslut om skyddsrum fér klass B och C
(317/1965),

Inrikesministeriets beslut om att dndra inrikesministeriets beslut om skyddsrum fér klass B och C
(292/1969),

Raddningslag (379/2011) och

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att skyddsrummet granskas arligen bland annat i
fraga om golvbrunnens skick. Helsingfors raddningsverk rekommenderar dessutom att man i
samband med nasta grundliga renovering som rustar upp skyddsrummet bl.a. installerar modern
ventilationsanordning, kontrollerar skicket och tdtheteten pa dérrar och luckor, installerar
tillrdckligt med 6vertrycksventiler, utrustar skyddsrummet med ett slusstilt om det inte finns nagot
sparrrum, moderniserar reservvattenbehallare samt torrklosetter, utrustar vattenpunkten med
slang samt skaffar sopkérl och avfallspasar for skyddsrummet.

3.5 SKYDD | KLASS S1 ENLIGT BESLUTET FRAN 1971

Skyddsrum av klass S1 byggdes mellan den 1 oktober 1971 och den 1 juli 1986 i enlighet med 1971 ars
beslut. Skydden ar avsedda for hogst 150 personer. | den har typen av skydd finns ett fast byggt
slussrum eller ett slusstdlt som kan tas i bruk vid behov och som ar minst 2,5 m2 stort.
Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven och vid behov ska den kunna drivas hand fér hand.
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Specialfiltret ska vara sadant att det vid behov latt kan anslutas med delar som passar anordningen.
Om specialfiltret inte anvands ska det forvaras tatt tillslutet.

I skydd i armerad betong i klass S1 ska det finnas en toalett for var 30:e person och atminstone halften
av toaletterna ska vara torrklosetter. | befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system som
mojliggdr anvandning av mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett
telefonnat antingen som egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad.
Teknikens utveckling gor det maijligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For
att maojliggora dndringen finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken
abonnemang fran alla olika operatérer kan tas i bruk. Den allminna bredbandsantennen for
mobiltelefonnétet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg pa ca 5 meters hojd. | skyddet ska
finnas ett antennuttag om det i byggnaden finns en gemensam antenn. | ett skydd av klass S1 som
avses i foreskriften fran 1971 ska det dessutom finnas ett genomforingsror for radion, som under
fredstid ska vara slutet.

| skyddet ska dessutom finnas en vattenpost, tvaggho och golvbrunn i samt reservvattenbehallare sa
att det finns tillgang till 20 liter vatten per person som skyddas. | skyddet ska finnas antingen ett
avlopp med sparrventil eller en samlingsbrunn utanfor det. Skyddet ska ha en 6vertrycksmatare i
narheten av skyddsflakten.

| ett skydd av klass S1 for farre &n 25 personer finns det inte nédvandigtvis nagon vattenledning eller
vattenho. Om det inte finns ndgon vattenpunkt i skyddet ska det finnas reservvattenbehallare sa att
det finns tillgang till 30 liter vatten per person tar skydd. Om det i skyddet inte finns ndgot avloppsnat,
ska det i skyddet finnas 10-liters avfallskarl med lock per person som tar skydd.

De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras dndringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som férsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behovs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt foér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska stéllas i
ordning pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for
skyddsrummet.

Rattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Forordning om befolkningsskydd (261/1962),

Forordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (578/1962),
Forordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (282/1971),
Forordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (560/1971),
Forordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (971/1975),

Raddningslag (379/2011),

10



Anvisning 2024-12

PELASTUSLAITOS
RADDNINGSVERKET

Helsingin kaupunki
Pelastuslaitos

Enheten for tjansterna for ledning av beredskap och
befolkningsskydd

18.7.2024

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum 506/2011,

Inrikesministeriets beslut om skyddsrum av klass S1 (561/1971),

Inrikesministeriets beslut om att dndra inrikesministeriets beslut om skyddsrum av klass B och C
(573/1971),

Sisdministerion paatos enintdan 25 henkil6a varten tarkoitettuja S 1-luokan vdestonsuojia koskevista
helpotuksista (769/1971).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
testning av golvbrunnarna minst arligen.

3.6 SKYDD | KLASS S1 1 ARMERAD BETONG ENLIGT BESLUTET FRAN 1986

Skyddsrum av klass S1 i armerad betong

Skyddsrum av klass S1 enligt normerna fran 1986 byggdes mellan den 1 januari 1986 och den 1
november 1991. Skydden ar avsedda for hégst 150 personer. Om det inte finns ett slussrum i skyddet
ska et slusstalt kunna installeras i slussrummet. Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven och vid
behov ska den kunna drivas hand fér hand.

Specialfiltret ska vara sadant att det vid behov latt kan anslutas delar som passar anordningen. D3
specialfiltret inte anvands ska det forvaras tatt tillslutet.

I skydd i armerad betong i klass S1 ska det finnas en toalett for var 30:e person och atminstone halften
av toaletterna ska vara torrklosetter. | befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system som
maijliggor anvandning av mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett
telefonnat antingen som egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad.
Teknikens utveckling gor det majligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For
att maojliggora dndringen finns det flera olika alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken
abonnemang fran alla olika operatoérer kan tas i bruk. Den allminna bredbandsantennen for
mobiltelefonnéatet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg pa ca 5 meters hojd. | skyddet ska
dessutom finnas ett antennuttag om det i byggnaden finns en gemensam antenn.

| skyddet ska dessutom finnas en vattenpost, tvattho och golvbrunn samt reservvattenbehallare sa att
det finns tillgang till 20 liter vatten per person som tar skydd. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp
med sparrventil eller en samlingsbrunn utanfér det. Skydden ska ha en 6vertrycksmatare i narheten av
skyddsflakten.

De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras dndringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt fér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for skyddsrummet.
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Réattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Forordning om befolkningsskydd (261/1962),

Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (578/1962),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (282/1971),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (560/1971),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (971/1975),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd (852/1990),
Raddningslag (379/2011),

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum 506/2011 och

Inrikesministeriets beslut om skyddsrum av klass S1 (295/1985).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
prévning av golvbrunnarna minst arligen.

3.7 SKYDD | KLASS K OCH S1 ENLIGT BESLUTET FRAN 1991

Skyddsrum av klass K i armerad betong

Skyddsrum av klass K enligt beslutet fran 1991 byggdes mellan den 1 september 1991 och den 1
december 2001. Skydd i klass K i Helsingfors dr innan den 1 september 1999 avsedda for hogst 35
personer och efter det for 33 personer. Skyddets maximala areal har varit 20 m2.
Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven och vid behov ska den kunna drivas hand fér hand.

Ventilationsanordningen ska ha ett specialfilter som rengor luften. | skydd i armerad betong i klass K
ska det finnas en toalett for var 33:e person och atminstone hélften av toaletterna ska vara
torrklosetter. | befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system som méjliggér anvandning av
mobilkommunikation eller en telefonpunkt som &r fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som
egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad. Teknikens utveckling gor det
mojligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For att méjliggéra dndringen
finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika
operatorer kan tas i bruk. Den allmanna bredbandsantennen fér mobiltelefonnatet ska installeras pa
byggnadens vind eller yttervagg pa ca 5 meters hojd. | skyddet ska dessutom finnas ett antennuttag
om det i byggnaden finns en gemensam antenn.

| skyddet ska finnas en reservvattenbehallare sa att det finns tillgang till 50 liter vatten per pabdrjad

m2, dvs. 30 liter per person tar skydd. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp med sparrventil eller en
samlingsbrunn utanfor det. Skyddet ska ha en 6vertrycksmaétare i narheten av skyddsflakten.
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De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) &r: skyddet ska fas kunna stéllas i
anvandningsskick pd 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt fér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas fér
skyddsrummet.

Réttsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Lag om raddningsvasendet (561/1999),

Lag om dndring av lagen om befolkningsskydd (304/1990),

Lag om de tekniska kraven pa anordningar inom raddningsvasendet och brandsakerheten for
produkter (562/1999),

Férordning om befolkningsskydd (237/1959),

Férordning om raddningsvasendet (857/1999),

Férordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (852/1990),
Forordning angdende dndring av férordningen om befolkningsskydd. (1533/1995),
Sisaministerion maardyskokoelma A:34 Kevyen vdestonsuojan teknilliset maaraykset (5/91),
Raddningslag (379/2011) och

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
testning av golvbrunnarna minst arligen.

Skyddsrum av klass S1 i armerad betong

Skyddsrum av klass S1 enligt beslutet fran 1991 byggdes mellan den 1 september 1991 och den 1
december 2001. Skydd i klass S1 i Helsingfors &r innan den 1 september 1999 avsedda for hogst 150
personer och efter det for 120 personer. | den hér typen av skydd finns ett fast byggt slussrum eller ett
slusstalt som kan tas i bruk vid behov och som &r minst 2,5 m2 stort. Om det finns ett slusstalt i
skyddet ska det finnas en fast fastram, i allménhet i tra, for slusstaltet. Ventilationsanordningen i
skyddet ar eldriven och vid behov ska den kunna drivas hand fér hand.

Ventilationsanordningen ska ha ett specialfilter som rengor luften. | skydd i armerad betong i klass S1
ska det finnas en toalett for varje paboérjad 20 m2, alltsa en toalett per 33 personer, och atminstone
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halften av toaletterna ska vara torrklosetter. | befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system
som mojliggdr anvandning av mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar fardigt kopplad till
ett telefonnat antingen som egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad.
Teknikens utveckling gor det mojligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. For
att maojliggora dndringen finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken
abonnemang fran alla olika operatérer kan tas i bruk. Den allminna bredbandsantennen for
mobiltelefonnétet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg pa ca 5 meters hojd. | skyddet ska
dessutom finnas ett antennuttag om det i byggnaden finns en gemensam antenn.

| skyddet ska dessutom finnas en vattenpost, tvattho och golvbrunn samt reservvattenbehallare sa att
det finns tillgang till 50 liter vatten per kvadratmeter i skyddet. | skydd for 150 personer eller 120
personer som byggts efter den 1 september 1999 ska finnas tillgang till 50 liter vatten per paboérjad
m2, dvs. 30 liter per person tar skydd. | skyddet ska finnas ett avlopp med sparrventil. Skyddet ska ha
en dvertrycksmatare i ndrheten av skyddsflakten.

De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras dndringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som férsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behovs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt for utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet kan stallas i
ordning pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for
skyddsrummet.

Rattsgrund:

Lag om befolkningsskydd (438/1958),

Lag om raddningsvasendet (561/1999),

Lag om de tekniska kraven pa anordningar inom raddningsvasendet och brandsakerheten for
produkter (562/1999),

Lag om andring av lagen om befolkningsskydd (304/1990),

Forordning om befolkningsskydd (237/1959),

Forordning om raddningsvasendet (857/1999),

Forordning angaende andring av forordningen om befolkningsskydd (852/1990),
Forordning angaende andring av férordningen om befolkningsskydd. (1533/1995),

Tekniska foreskrifter om skyddsrum av klass S1 i armerad betong. Inrikesministeriets
foreskriftssamling, foreskrift nr 11/91. Inrikesministeriet, raddningsavdelningen, publikation A:39.,

Raddningslag (379/2011) och
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Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
testning av golvbrunnarna minst arligen.

3.8 SKYDD | KLASS K OCH S1 ENLIGT FORORDNINGEN FRAN 2001

Skyddsrum av klass K i armerad betong

Skyddsrum av klass K enligt férordningen fran 2001 byggdes mellan den 1 december 2001 och den 1
juli 2011. Skydd i klass K i Helsingfors ar avsedda for hogst 27 personer, till storleken ar skyddet hogst
20 m2. Om det dock har gjorts andringar eller reparationsarbeten i objektet, har skyddsutrymmet i
ett skyddsrum i klass K som byggs i en fardig byggnad kunnat vara avsett for hogst 133 personer och
ha en storlek pa hégst 180 m2. Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven och vid behov ska den
kunna drivas hand for hand.

Ventilationsanordningen ska ha ett specialfilter som rengor luften fran giftiga @mnen. | skydd i
armerad betong i klass J ska det finnas en toalett for varje paborjad 20 m2, alltsa en toalett per 27
personer. | befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system som maijliggér anvandning av
mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som
egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad. Utvecklingen av tekniken gor
det mojligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. Fér att maojliggéra andringen
finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika
operatorer kan tas i bruk. Den allminna bredbandsantennen for mobiltelefonnatet ska installeras pa
byggnadens vind eller yttervagg pa ca 5 meters hojd. Om det i byggnaden finns gemensamma
antennanordningar ska det finnas en antennpunkt i befolkningsskyddet.

Befolkningsskydd i kategori K pa hégst 20 m2 har fatt byggas utan slussrum, vattenledning och avlopp.
Skydd i klass K pa hogst 20 m2 ska ha reservvattenbehallare s3 att det finns tillgang till 40 liter vatten
per kvadratmeter i skyddet. | skydd for 27 personer ska det finnas reservvattenbehallare sa att det
finns tillgang till 30 liter vatten per person tar skydd. Skyddet ska ha en 6vertrycksmétare i narheten
av skyddsflakten. | skyddet ska dessutom finnas mojlighet att ordna avfallshanteringen.

Befolkningsskydd i kategori K pa éver 20 m2 ska ha antingen ett fast byggt slussrum eller ett slusstalt
som kan tas i bruk vid behov och som ar minst 2,5 m2 stort. Om det finns ett slusstalt i skyddet ska det
finnas en fast fastram, i allmanhet i tra, for slusstaltet. Skyddsrum i klass K ska dessutom ha en
vattenpost, tvattho och golvbrunn samt reservvattenbehallare sa att det racker 40 liter vatten per
kvadratmeter i skyddet. | skydd fér 27 personer ska det finnas reservvattenbehallare sa att det racker
30 liter vatten per person tar skydd. | skyddet ska finnas antingen ett avlopp med sparrventil eller en
samlingsbrunn utanfor det. Skyddet ska ha en 6vertrycksmatare i ndrheten av skyddsflaktent

Reservvattenbehallarna i skyddsrum av klass K som byggts efter den 29 april 2005 ska uppfylla
materialkraven for livsmedelsférpackningar. Dessutom ska torrklosetternas mobler i skyddsrummen
ha en volym pa minst 30 liter. For varje torrklosettmobel ska det finnas minst 16 st. sdckar samt
tillbehor for tillslutande av sackar.
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De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) &r: skyddet ska fas kunna stéllas i
anvandningsskick pd 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt fér utgravning ur
skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska tas i bruk
pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas fér
skyddsrummet.

Réttsgrund:

Lag om raddningsvasendet (561/1999),

Raddningslag (468/2003),

Lag om dndring av 6 § i raddningslagen (792/2009),

Lag om dndring av 6 § i raddningslagen (1331/2009),

Lag om dndring av raddningslagen (1423/2009),

Lag om de tekniska kraven pa anordningar inom raddningsvasendet och brandsakerheten for
produkter (562/1999),

Férordning om raddningsvasendet (857/1999),

Statsradets férordning om raddningsvasendet (787/2003),

Inrikesministeriets férordning om skyddsrum i klass S1 och K av armerad betong (947/2001),
Inrikesministeriets férordning om anordningar och utrustning i skyddsrum (660/2005),
Inrikesministeriets férordning om skyddsrum i klass S1 och K av armerad betong (1385/2006),
Lag om anordningar inom réaddningsvasendet (10/2007)

Raddningslag (379/2011) och

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
testning av golvbrunnarna minst arligen.

Skyddsrum av klass S1 i armerad betong
Skyddsrum av klass S1 enligt férordningen fran 2001 byggdes mellan den 1 december 2001 och den 1

juli 2011. Skydd i klass S1 i Helsingfors ar avsedda for hogst 120 personer. | den har typen av skydd
finns ett fast byggt slussrum eller ett slusstalt som kan tas i bruk vid behov och som dr minst 2,5 m2
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stort. Om det finns ett slusstalt i skyddet ska det finnas en fast fastram, i allmanhet i tra, for
slusstéltet. Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven och vid behov ska den kunna drivas hand fér
hand.

Ventilationsanordningen ska ha ett specialfilter som rengor luften fran giftiga amnen. | skydd i
armerad betong i klass S1 ska det finnas en toalett for varje pabdrjad 20 m2, alltsd minst sex
torrklosettskrubbar och -mébler i skydd for 120 personer. | befolkningsskyddet ska det finnas ett
tekniskt system som majliggdr anvandning av mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar
fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som egen anslutning eller som parallellanslutning till en
telefon i en byggnad. Utvecklingen av tekniken gor det mojligt att slopa den fasta telefonanslutningen
i befolkningsskyddet. For att mojliggora dndringen finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn
med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika operatorer kan tas i bruk. Den allménna
bredbandsantennen for mobiltelefonnatet ska installeras pa byggnadens vind eller yttervagg paca 5
meters hojd. Om det i byggnaden finns gemensamma antennanordningar ska det finnas en
antennpunkt i befolkningsskyddet.

Det ska dessutom finnas majlighet att ordna avfallshanteringen i skyddet. | befolkningsskydd i klass S1
ska dessutom finnas en vattenpost, tvattho och golvbrunn samt reservvattenbehallare sa att det finns
tillgang till 40 liter vatten per kvadratmeter i skyddet. | skydd fér 120 personer ska det finnas
reservvattenbehallare sa att det racker 30 liter vatten per person tar skydd. | skyddet ska finnas
antingen ett avlopp med spérrventil eller en samlingsbrunn utanfor det. Skyddet ska ha en
overtrycksmatare i narheten av skyddsflakten.

Reservvattenbehallarna i skyddsrum av klass S1 som byggts efter den 29 april 2005 ska uppfylla
materialkraven for livsmedelsférpackningar. Dessutom ska mdblerna for torrtoaletter i skyddsrummen
ha en volym pa minst 30 liter. For varje torrklosettmobel ska det finnas minst 16 st. sdckar samt
tillbehor for tillslutande av sackar.

De allmanna kraven enligt lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) ar: skyddet ska fas kunna stallas i
anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras andringar i den brandtekniska sektioneringen i
skyddsrummet som forsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och skyddsutrustningen ska
underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska utféras pa
skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska dessutom
finnas de material som behovs for att ta i bruk skyddet, for att ta skydd samt for utgravning ur skyddet
i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet ska for att stallas i
ordning pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skotare utses och utbildas for
skyddsrummet.

Rattsgrund:

Lag om raddningsvasendet (561/1999),
Raddningslag (468/2003),

Lag om andring av 6 § i raddningslagen (792/2009),
Lag om dndring av 6 § i raddningslagen (1331/2009),

Lag om andring av raddningslagen (1423/2009),
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Lag om de tekniska kraven pa anordningar inom raddningsvasendet och brandsakerheten for
produkter (562/1999),

Forordning om raddningsvasendet (857/1999),

Statsradets férordning om raddningsvasendet (787/2003),

Inrikesministeriets férordning om skyddsrum i klass S1 och K av armerad betong (947/2001),
Inrikesministeriets férordning om anordningar och utrustning i skyddsrum (660/2005),
Inrikesministeriets férordning om skyddsrum i klass S1 och K av armerad betong (1385/2006),
Lag om anordningar inom raddningsvasendet (10/2007)

Raddningslag (379/2011) och

Inrikesministeriets férordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att provdrift for ventilationsanordningen och
testning av golvbrunnarna minst arligen.

3.9 SKYDD | KLASS S1 1 ARMERAD BETONG ENLIGT FORORDNINGEN FRAN 2011

Skydd i klass S1 i armerad betong i enlighet med férordningen fran 2011 har byggts fran och med den
1 juli 2011. Det ar den typ av befolkningsskydd som byggs for narvarande. Skyddsrum i klass S1 byggs
for hogst 180 personer. | den héar typen av skydd finns ett fast byggt slussrum eller ett slusstdlt som
kan tas i bruk vid behov och som ar minst 2,5 m2 stort. Om det finns ett slusstalt i skyddet ska det
finnas en fast fastram, i allmanhet i tra, for slusstaltet. Ventilationsanordningen i skyddet ar eldriven
och vid behov ska den kunna drivas hand fér hand.

Ventilationsanordningen ska ha ett specialfilter som rengor luften fran giftiga @mnen. | skydd i
armerad betong i klass S1 ska det finnas en toalett for varje pabérjad 20 m2, alltsa minst nio
torrklosettskrubbar och -mébler i skydd for 180 personer. Torrklosetterna ska vara sadana att de star
fritt pa golvet. For varje torrklosettmobel ska det finnas minst 16 st. sackar samt tillbehor for
tillslutande av sackar.

| befolkningsskyddet ska det finnas ett tekniskt system som mojliggér anvandning av
mobilkommunikation eller en telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett telefonnat antingen som
egen anslutning eller som parallellanslutning till en telefon i en byggnad. Utvecklingen av tekniken gor
det mojligt att slopa den fasta telefonanslutningen i befolkningsskyddet. Fér att maojliggéra andringen
finns det flera alternativ, t.ex. en bredbandsantenn med hjalp av vilken abonnemang fran alla olika
operatorer kan tas i bruk. Den allminna bredbandsantennen for mobiltelefonnatet ska installeras pa
byggnadens vind eller yttervigg pa ca 5 meters hojd.

| befolkningsskydd i klass S1 ska det antingen inne i skyddet finnas en vattenpost, tvattho och

golvbrunn eller sa ska det finnas en vattenpost utanfor befolkningsskyddet i dess omedelbara narhet.
Om vattenpunkten finns inne i befolkningsskyddet ska det finnas mojlighet att i skyddet forvara minst
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15 liter dricksvatten per kvadratmeter i det egentliga skyddet, dvs. 20 liter per person som tar skydd.
Om vattenpunkten finns utanfor skyddet ska det finnas méjlighet att i skyddet férvara minst 40 liter
dricksvatten per kvadratmeter i det egentliga skyddet, dvs. 30 liter per person som tar skydd.

Reservvattenbehallaren i befolkningsskyddet ska uppfylla materialkraven for livsmedelsforpackningar
och reservvattenbehallaren ska forses med anordningar som lampar sig for vattendistribution. De
exakta kraven pa vattenbehallare finns i 22 § i statsradets férordning om anordningar och utrustning i
skyddsrum. Skyddet ska ha en 6vertrycksmatare i narheten av skyddsflakten.

De allménna kraven enligt den géllande lagstiftningen (raddningslagen 379/2011) &r: skyddet ska
kunna stallas i anvandningsskick pa 72 timmar, det far inte géras dndringar i den brandtekniska
sektioneringen i skyddsrummet som férsamrar sektioneringen, skyddsanordningarna och
skyddsutrustningen ska underhallas och inspekteras med minst tio ars mellanrum. Ett tathetsprov ska
utféras pa skyddsrummet med tio ars mellanrum for att visa att skyddsrummet fungerar. | skyddet ska
dessutom finnas de material som behdvs for att satta i bruk skyddet, for att ta skydd samt for
utgravning ur skyddet i fall av ras. | byggnadens raddningsplan ska inga en plan for hur skyddsrummet
ska tas i bruk pa 72 timmar. Raddningsverket rekommenderar att en skétare utses och utbildas for
skyddsrummet.

3.10 SKYDD | KLASS S2 | ARMERAD BETONG ENLIGT FORORDNINGEN FRAN 2011

Skydd i klass S2 i armerad betong i enlighet med férordningen fran 2011 har byggts fran och med den
1 juli 2011. Det ar den typ av befolkningsskydd som byggs for ndrvarande. Skyddsrum i klass S2 byggs
for hogst 1 200 personer. Ett enskilt skyddsrum far vara for hogst 250 personer. Arealen per person ar
minst 0,75 kvadratmeter. | den har typen av skydd finns ett fast byggt slussrum som &r minst 4 m? till
storleken.

I skyddsrum i armerad betong i klass S2 och i skyddsrum i berggrunden ska finnas separata fran- och
tilluftskanaler sa att avstandet mellan 6ppningen for tilluft och 6ppningen for franluft ar minst 10
meter. Ventilationsanordningen i skyddet &r eldriven. Ventilationsanordningen ska placeras i
maskinrummet. | skyddet ska det vara mojligt att upptacka och identifiera giftiga dmnen i tilluften,
systemet ska fungera dven vid elavbrott. | skyddsrum i armerad betong i klass S2 ska maskinrum och
andra tekniska utrymmen avskiljas fran skyddsrummets 6vriga utrymmen med atminstone litta
mellanvaggar. | befolkningsskyddet ska det vara mojligt att halla ett 6vertryck pa minst 50 Pascal.

| skyddsrummet ska det finnas en skrubb for torrklosett och en torrklosett for varje paborjad 20
kvadratmeter. Avfallshanteringen ska ordnas pa ett andamalsenligt satt, det ska finnas karl
motsvarande 15 I/m?2.

| skyddet ska finnas en vattenpost, tvattho och golvbrunn. Dessa ska finnas inne i befolkningsskyddet,
det ska g3 att forvara 15 liter/m? vatten.

| omedelbar narhet av skyddsutrymmet ska det reserveras ett forsta hjalpen- och sjukdomsrum som
motsvarar minst 10 procent av arealen i det egentliga befolkningsskyddet.

| skyddet ska det finnas ett tekniskt system som majliggér anvandning av mobiltelefon eller en
telefonpunkt som ar fardigt kopplad till ett telefonnat. Mobiltelefonen behdver inte finnas fardigt.
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Reserv-/nddljus kan anvandas kopplat till férbranningsmotorn i ventilationsanordningen, elnatet ska
forses med uttag i alla utrymmen och batteriets livslangd ska vara minst 5 timmar. Skyddsrummet kan
forses med reservkraft.

| skyddsrum i armerad betong i klass S2 ska utdver entrén finnas atminstone en nédutrymningsvag.
Rattsgrund:

Raddningslag (379/2011),

Statsradets férordning om raddningsvasendet (407/2011),

Statsradets férordning om skyddsrum (408/2011),

Statsradets forordning om anordningar och utrustning i skyddsrum 409/2011,

Lag om anordningar inom raddningsvdsendet (10/2007)

Inrikesministeriets forordning om tekniska krav pa skyddsrum och om underhall av anordningar i
skyddsrum (506/2011).

4. Anvandningen av befolkningsskydden under normala férhallanden

Skyddsrum far under normala férhallanden anvandas fér det andamal som ndmns i bygglovet, till
exempel som foérrad, gym, klubbrum, socialrum eller torkrum. | skyddsrum far det inte bedrivas sadan
verksamhet som orsakar bestdende fukt- eller luktoldgenheter. | befolkningsskyddet far man heller
inte limma beklddnad pa vaggarna, i befolkningsskyddet far man inte forvara brannbara vatskor eller
gaser och i befolkningsskyddet far man inte bygga konstruktioner som hindrar doérrar och luckor och
som inte kan rivas pa 72 timmar. Fastribborna i skyddsrummen far inte tas bort.

Anvandningen av skyddsrummet under normala forhallanden ska vara sadan att det ar mojligt att
utfora service och inspektion av skyddsrummet. En foretradare for fastighetsagaren och skyddets
skotare ska ha tilltrade till alla sddana utrymmen i skyddsrummet som har anordningar och utrustning
kopplade till skyddsrummets verksamhet. Sa gar det I4tt att skéta inspektionen av befolkningsskyddet
och underhallet.

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att ventilationsmaskiner anvands, att tatningar
och uppdamningsventiler inspekteras och underhalls arligen samt i enlighet med tillverkarens
anvisningar och rekommendationer.

5. Riktgivande material i skyddsrummet

Utdver fasta anordningar ska skyddsrummet ha skyddsrumsmaterial i enlighet med
rekommendationerna. | den ingar i huvudsak de verktyg som behovs for att ta skyddet i bruk och fér
att grava sig ut ur skyddet i en nodsituation. Man ska forbereda sig pa att hamta bl.a. en radio som
fungerar med batterier, en TV, mikrovagsugn och andra nédvandiga mobler fran bostdderna for de
som tar skydd eller fran andra utrymmen, sa att denna utrustning inte behéver skaffas till skyddet pa
forhand.
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Vanligtvis hor bland annat en verktygsserie till materialet i befolkningsskyddet. Dessa verktyg kan
ocksa anvandas under normala férhallanden. Verktygen ska dock forvaras sa att de ar tillgdngliga
genast nar skyddsrummet borjar stéllas i ordning. Verktyg som behovs for att stélla i ordning
skyddsrummet och for att grava sig ut ur skyddet: sldgga, kryssmejsel, stdmjarn, sidavbitare, bultsax,
skradyxa, faltspade, kofot, handsagar, bagfil + 5 reservblad, skiftnyckel, skruvmejsel, stjarnmejsel,
hammare, spikar, kniv, rep, U-nyckelserie och rértang.

Enligt planerna ska man med skyddsrummets verktyg kunna utféra det arliga underhallet av skyddet,
rusta upp skyddsrummet sa att det ar i anvandningsskick, utféra underhall- och serviceatgarder under
tiden man tar skydd och eventuellt réja en vag ut ur skyddet via n6dutgangen.

Skyddsrummet ska ha féljande dokumentation: bruks- och underhéllsanvisningar fér anordningarna,
anvisningar om dndringsarbeten i ventilationen under normala férhallanden vid évergang till
anvandning av anordningarna under undantagsférhallanden och anvisningar om ventilernas
installning i olika skyddssituationer inklusive installningen for sparrventilen i avloppet, anvisningar om

behovliga byggnads- och rivningsarbeten, installations- och placeringsanvisningar for en fristdende
luftrorledning samt ritningarna for skyddet.

Material for skyddspersonalen:

- Skyddsmask och filter till den 2 st.

- Skyddshjalm + remmar 2 st.

- Skyddsglaségon 2 st.

- Skyddsdrakt 2 st.

- Gummistovlar 2 st.

- Skyddshandskar 2 par

- Tejp for att forsluta armar och byxben

- Reflexvast

Forsta hjdlpen-vaska och skyddsférbandsforpackning samt bandage 2 st.
Dessutom &r det bra om skyddet innehaller

- Handbok om anvandningen av skyddet

- Skyltar for méarkning av skyddet

- Filteller varmefilt

- Handlampor 2 st. + batterier
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- Sandspruta eller handbrandslackare
- Brandhink
- Hopfallbar bar med remmar

- Vattenférvaringsmedel

Jarnspett.

En detaljerad rekommendation om skyddsrummets verktyg och andra verktyg som bér skaffas till
husbolag och skyddsrum finns pa raddningsverkets webbplats. Rdddningsbranschens
Centralorganisation i Finland och det regionala raddningsférbundet Helpe Ry ger ocksa rad for
upphandlingar.

6. Anvisning om kontroll av skyddets tathet

1. Stang dorren och luckorna i skyddet, stdng ventilationséppningarna under normala férhallanden
tatt med blindflansar eller ndgon annan tat tillfallig I6sning och stdng sparrventilen i avloppet.

2. Bekanta dig med bruksanvisningarna for ventilationsanordningen och férsékra dig om att det inte
finns skrap i tilluftskanalen.

3. Kontrollera évertrycksmatarens skick och placera det i nollage.

4. Stang overtrycksventilerna i skyddets vaggar med hjalp av de manuella lasskruvarna pa dem.
5. Stang ventilens tryckventil med mandverhjulet.

6. Kontrollera slusstaltet visuellt. Slusstéltet behdver inte tas ut ur férpackningen.

7. Om ventilationsanordningen har ett “tathets” lage, gor pa foljande satt: vand spaken till
tathetslaget. Placera veven i ventilationsanordningen och dra ventilationsanordningen nagra varv
sd att oljorna ror sig i vaxelladan. Ta bort veven fran maskinen. Starta ventilationsanordningen
med knappen och 6ppna tryckventilen ldangsamt sa att luftflodesmataren visar ett varde pa 150
m3/timme. Tatheten ar tillracklig om 6vertrycksmétaren visar 100 Pa.

8. Om ventilationsanordningen inte har ett “tathets” lage, gor pa foéljande satt: Placera veven i
ventilationsanordningen och dra ventilationsanordningen nagra varv sa att oljorna ror sig i
vaxelladan. Ta bort veven fran maskinen. Starta ventilationsanordningen med knappen tills
overtrycksmataren visar ett varde pa 300 Pa. Om 300 Pa inte nas ska lackor letas upp och tétas.
N&r 300 Pa har uppnatts ska du stanga tryckventilen och stinga av ventilationsanordningen. Mat
hur lang tid det tar for 200 Pa -> 50 Pa. Om det tar mer &n 20 s for minskningen sa ar tatheten
tillracklig. Om tiden &r kortare an 20 s ska lackor letas upp och repareras.

7. Riktgivande plan for ibruktagande av skyddsrum

1. Avlagsna de varor som inte behdvs for befolkningsskyddsanvandningen. Skyddet tdms pa varor som
lagrats dar under normala férhallanden eller som annars samlats dar. Varorna kan flyttas till
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fastighetens 6vriga utrymmen; bostader, lokaler, garage e.d. pa en plats dar de vid antédndning medfér
sa liten risk som mojligt.

2. Ordna stddning av skyddet, vddra skyddet och justera uppvarmningen av skyddet sa svalt som méjligt.

3. Forsdkra dig om att dorrar och luckor fungerar samt att de ar tata.

4. Kontrollera att nddutgangen gar att anvanda. Om noédutgangen ligger pa markytan, se till att det inte
ovanfor den finns t.ex. parkerade fordon eller andra foremal som kan forhindra en utgravning eller att

nddutgangsluckan 6ppnas helt.

5. Fast slusstéltet som finns i skyddet innanfér skyddsdorren i beredskapslage i sin festram eller se till att
slussrummet &r tillgangligt.

6. Kontrollera att det inte finns brannbart material utomhus i ventilationséppningens omedelbara narhet
som vid antdndning kan forhindra att ren luft kommer in i skyddet.

7. Stang ventilationséppningarna som anvands under normala forhallanden tatt med blindflansar.

8. Bekanta dig med bruksanvisningarna och underhallsanvisningarna for ventilationsanordningen.
Kontrollera anordningens skick och funktionen hos anordningens delar i enlighet med tillverkarens
anvisningar.

9. Kontrollera 6vertrycksmatarens skick och vatskevolym.

10. Kontrollera specialfiltrets skick sa att filtrets sparrlock ar tatt pa sina platser och hela. Specialfiltrets
skydd far avlagsnas forst pa myndighetsorder.

11. Kontrollera skyddsrummets tathet enligt anvisningarna ovan eller tillverkarens anvisningar (ett s.k.
tathetsprov).

12. Kontrollera reservvattenbehallarnas volym och fyll dem med rent dricksvatten.

13. Installera torrklosetterna pa réatt stélle i enlighet med tillverkarens anvisningar. Torrklosetterna kan
vara planerade for att fastas i sarskilda fastribbor.

14. Kontrollera att kommunikationsforbindelserna fungerar. Om mobiltelefonen inte fungerar i skyddet
ska en bredbandsantenn for det allmdnna mobiltelefonnatet installeras pa byggnadens vind eller
yttervagg pa ca 5 meters hojd.

15. Fo6lj myndighetsanvisningarna.

Mer information finns pa Helsingfors stads raddningsverks webbplats
https://pelastustoimi.fi/sv/helsingfors/tjanster/befolkningsskyddet-i-helsingfors. Kurser for
befolkningsskyddens skotare erbjuds i Helsingfors av Helsingfors raddningsférbund rf. Helpe ry:s kursutbud
finns pa webben https://www.helpe.fi/koulutus-ja-kurssit/

Helsingfors stads raddningsverk rekommenderar att en skotare for skyddsrummet utses och utbildas.
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Pelastuslaitos

Enheten for tjansterna for ledning av beredskap och
befolkningsskydd

18.7.2024

8. Ovrigt

Mer information fas av Helsingfors stads raddningsverk

- Enheten for tjdnsterna for ledning av beredskap och befolkningsskydd
o E-post: vss@hel.fi

- Jourhavande brandinspektér
o Telefon: 09 310 31203 vardagar 9-11 och 12-14
o E-post: palotarkastaja@hel.fi vardagar klockan 9-15.

Foredragande: Petri Parviainen, enhetschef

Godkdnnare: Jani Pitkdnen, raddningskommendor

Distribution  ledningsgruppen JLPELJoRy@hel.fi
Befolkningsskyddsenheten JLPELvss-yksikko@hel.fi

Jourhavande brandinspektorsgrupp palotarkastaja@hel.fi

Raddningsverkets webbplats https://pelastustoimi.fi/sv/helsingfors/tjanster/befolkningsskyddet-i-
helsingfors

For kinnedom Helsingfors stadskansli
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