Ohje säteilyvaaratilannetta varten
	Säteily

Suojautuminen vähentää ihmiseen kohdistuvaa säteilyä ja estää radioaktiivisten aineiden joutumista elimistöön. Oikealla suojautumisella säteilyn terveyshaittoja voi ratkaisevasti pienentää!

Hälytys

Väestö hälytetään yleisellä vaaramerkillä, ja toimitaan sen mukaisesti. Lisäksi annetaan tietoja radion välityksellä.

Toiminta

· Parhaan suojan saat kellarikerroksessa tai rakennuksen keskiosassa.

· Sulje ikkunat ja ovet, tiivistä tuuletusaukot.

· Nauti joditabletit vasta viranomaisten kehottaessa.

· Suojaa ruokatavarat pölytiiviisti ja varastoi juomavettä suljettaviin astioihin.

· Jos on pakko mennä ulos, käytä hengityssuojainta ja tiivispintaista pukua.

Väestönsuojaan tai tilapäissuojaan suojaudutaan viranomaisen niin kehottaessa.




