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Helsingin kaupungin pelastuslaitos




1. Vaaranpaikat kotona

2. \laaranpaikat koulumatkalla
3. Vaaran paikat koulussa

4, Vlaaran paikka, hataensiapu
9. Paloturvallisuus




Helsingin kaupungin pelastuslaitos

1. Vaaranpaikat kotona

onnettomuuksien ehkaisy m pelastustoiminta m ensihoito m vaestonsuojelu



Sisallys

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

e Miksi avaimista pitda huolehtia? 5
e Mita tassa tapahtuu? 6
e Miké unohtui? 7
e Mité kotoa ldhdettdessa on muistettava tehda? 8
 Vaaranpaikkoja? 9
 Vaaranpaikkoja! 10
e Hyvin varustetusta lddkekaapista pitaa loytya nama! 11
e Miké vaara? 12
 Palovaroittimen testaus ja pariston vaihto 13
e Tunnista kodin vaarat! 14
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Miksi avaimista pitaa huolehtia?
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Mita tassa tapahtuu?
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Mika unohtui?
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Kotoa lahdettaessa on muistettava?

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Vaaran paikkoja?

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

|\ il
i jmm mmmv mummm.

-14
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Vaaran paikkoja

Sydvyttavaa Ympéristolle ja Helposti sytta- Rdjahdysherk-  Silmille, hengityk- Myrkyllist4
ainetta luonnolle vahin- vda ainetta kad ainetta selle ja iholle va- ainetta
gollista ainetta hingollista ainetta
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos



Hyvinvarustetusta laakekaapista pitaa loytya nama!

/

ﬂl'lllllls E 'l’iitsalaake
.’ f l

SARKY- JA
KIPULAAKE

—
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos



Helsingin kaupungin pelastuslaitos




Palovaroittimen testaus ja pariston vaihto
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Tunnista kodin vaarat!

1

09-471 977

Matkapuhelimesta

Voi soittaa tietdmattd
kyseisen puhelimen
pin-koodia. Kytket vain
puhelimeen virran ja

onnettomuuksien ehkaisy m pelastustoiminta m ensihoito m vaestonsuojelu

nappdilet numeron 112.

Helsingin kaupungin pelastuslaitos



Helsingin kaupungin pelastuslaitos

2. \laaranpaikat koulumatkalla
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Sisallys

Liikennesddnnot — yhteinen sopimus 17
Tunnista vaaranpaikat 18
Mihin sddntoja ja likennemerkkeja tarvitaan? 19
Tunnista lilkennemerkit 20
Tunnista vaaranpaikat 21
Jalankulkijana maantielld 22-23
Mita hydtya on heijastimista? 24
Viisaampi vdistaa! 25
Turvallinen polkupy6ra 26
Toimi lilkenteessé oikein pyorailijana 27
Pyorailijana liikenteessa: viisaampi varoo 28
Turvallisesti pyoralla 29
Vaaranpaikat pyorakyydityksessé 30
Matkustajana henkiléautossa 31
Matkustajana joukkoliikenteesséa: miten toimit viisaasti? 32-33
Viisaasti likenteessa ryhména 34-35
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos



Litkennesaannot — yhteinen sopimus
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Tunnista vaaranpaikat
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ngin kaupungin pelastuslaitos
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Tunnista litkennemerkit

AAALADO®OS

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Tunnista vaaranpaikat
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Jalankulkijana maantiella
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Jalankulkijana pimealla maantiella
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Mita hyotya on heijastimista?

ngin kaupungin pelastuslaitos
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Viisaampi vaistaal
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Turvallinen polkupyora

Takaheijastin
Vaijerilukko
Kiinted lukko
Takajarru

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Turvamerkinta Soittokello

Etuvalaisin

Pumppu, tydkalusarja sekd paikkausvélineet
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Toimi likenteessa oikein pyoral

jjana

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Vasemmalle k&&@ntyminen on turvallisinta ylittdmalld ensin risteys ja vasta sitten
matkaa jatketaan suoraviivaisesti ajorata ylittden!
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Pyorailijana litkenteessa: viisaampi varoo

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Viisaampi varoo, vaikka olisi oikeassal
Pydrdilijalle pienikin onnettomuus voi olla kohtalokas!
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Turvallisesti pyoralla
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Vaaranpaikat pyorakyydityksessa
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Matkustajana henkiloautossa

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Turvallisinta alle kolmen ikdiselle on matkustaa turvaistuimessa selka Yli 18-kiloisten lasten turvavydistuimilla ja turvavyo-
menosuuntaan. korokkeilla lisataan turvavoiden kdyttokelpoisuutta
lapselle.
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Matkustajana joukkolikenteessa: miten toimit viisaasti?
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Matkustajana joukkolitkenteessa: miten toimit viisaasti?

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Viisaasti likkenteessa ryhmana
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Viisaasti likenteessa ryhmana
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos

3. Vaaran paikat koulussa
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Sisallys

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

e Turvallisesti oppitunnilla 38
e Turvallisesti kdytavasséa ja ruokalassa 39
o Mika lisda viihtyvyytta? 40
e Valitunnin vaaroja iy
e Kiusaaminen —mité se on? 42
e Tunnista auttavat aikuiset 43
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Turvallisesti oppitunnilla

o Jdti mydbdatele
oppitwnaeilta
® Dlburoita aiuna aepey
poissaonlooai
® Ala Ghainitae
o it e
® [Auynttaaminen oun
epanebelliayytta

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Turvallisesti kaytavassa Ja ruokalassa
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Mika lisaa vithtyvyytta?
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Valitunnin vaaroja
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Kiusaaminen — mita se on?
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Tunnista auttavat aikuiset
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Tunnista auttavat aikuiset
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos

4, Vlaaran paikka, hataensiapu
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Sisallys

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

e Kun kohtaat maassa makaavan ihmisen 47
e Hatatilanne — tunnista avun tarve 48
e Nain autat tajutonta 49-50
e Ndin elvytat 51
e Hatailmoituksen tekeminen 52
e Hatailmoitus 112 53
e Tunnista avun tarve 54
e Tukehtuminen uhkaa — miten toimit? 55
e Suuren verenvuodon tyrehdyttdminen 56
e Verenvuoto on nopea —testaa kauanko on aikaa toimia? 57
e Miten elvytat? 58
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Kun kohtaat maassa makaavan thmisen
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Hatatilanne! tunnista avun tarve
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Nain autat tajutonta

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

@ Koukista polvi...
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Nain autat tajutonta

2 ...nosta késivarsi rinnan paalle,
taivuta toinen késivarsi ylos paan
korkeudelle...

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

@ ...kdanna potilas kyljelleen
hartioista ja polvesta tukien...

@ ...taivuta potilaan paata taaksepain.
Aseta koukistettu kési leuan tueksi
posken alle.
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Nain elvytat
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Hatailmoituksen tekeminen
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Hataillmoitus 112

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

1. Soitto hatdnumeroon 112

2. Hatdkeskus tekee riskiarvioinnin
ja halyttda ammattiavun.

3. Hatdkeskus halyttaa
sairaankuljetusauton

4. Ensihoitoyksikko lahtee
valittomasti liikkeelle ja
saapuu paikalle auttamaan.
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Tunnista avun tarve

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Wreen

cPSIA
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Tukehtuminen uhkaa — miten toimit?
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Suuren verenvuodon tyrehdyttaminen
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Verenvuoto on nopea — testaa kauanko on aikaa toimia?

(2]
o
=
10
(2]
S
=
(2]
Y
©
o
c
o
c
>
o
>
]
4
c
o
c
(2]
[
I

onnettomuuksien ehkaisy m pelastustoiminta m ensihoito m vaestonsuojelu



Miten elvytat?
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos

h. Paloturvallisuus
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Sisallys

e Mistéd tunnistat halytysajoneuvon? 61 i
* Palomies on ystévisi 62 :
e Mita tdsséa tapahtuu? 63 i
o Mitd tdssd tapahtuu? 64 z
e Apua! Vaatteet palaa! Miten toimit? 6568 N
* Nimea ja tunnista aikuisten palovaaralliset tavarat 69
e (saatko turvallisen tulenkayton? 10
» Kodin paloturvallisuus 11
e Tunnista sahkopalon aiheuttajat! Miten voit estda? 12
e Tunnista ja nimed 13
e Miké vaara vaanii oven takana? 74
o Kaytdvassa on savual Pysy sisalla! 75
* Palokunta tuo avun! 16
* Heti ulos palavasta asunnosta 17
* Poistuminen palavasta rakennuksesta 78-19
e Loyda lahin tie turvaan 80
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Mista tunnistat halytysajoneuvon?
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Palomies on ystavast
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Mita tassa tapahtuu?
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Apua — vaatteet palavat! miten toimit?

ngin kaupungin pelastuslaitos
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Apua — vaatteet palavat! miten toimit?
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Apua — vaatteet palavat! miten toimit?
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Apua — vaatteet palavat! miten toimit?
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Nimea ja tunnista aikuisten palovaaralliset tavarat

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Sytytys
et

LAMPPUGLIY
iL
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Osaatko turvallisen tulenkayton?

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Vanhemmat voivat harjoitella
yhdessa lastensa kanssa turvallista
tulenkdyttod.
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Kodin paloturvallisuus
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Tunnista sahkopalon aiheuttajat — miten voit estaa?
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Tunnista ja nimea

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Mika vaara vaanii oven takana?
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Kaytavassa on savua — pysy sisalla!

4. Jos rapussa on savua, pysy
sisalla ja pida ovi kiinni.
Mene ikkunan lahelle tai
parvekkeelle, halyta apua ja
tee itsesi nakyvaksi.

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

3. Hengenvaarallinen savu
leviaa kaytaville ja
portaikkoihin.

nousee hetkessa ylos.

1. Kun poistut palavasta
rakennuksesta, sulje kaikki
ovet perassasi.
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Palokunta tuo avun
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Heti ulos palavasta asunnosta!
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Poistuminen palavasta rakennuksesta

Helsingin kaupungin pelastuslaitos

Tulipalo koulussa! VAARANPAIKKA — osaavatko kaikki toimia oikein?
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Poistuminen palavasta rakennuksesta

Helsingin kaupungin pelastuslaitos
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Opettaja ohjaa oppilaat poikkeustilanteessa ennalta sovitulle kokoontumispaikalle
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Loyda lahin tie turvaan
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Helsingin kaupungin pelastuslaitos






