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Turvallisuustietoa helsinkiläisille 4.-luokkalaisille

VAARAN PAIKKA!
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1. Vaaranpaikat kotona
2. Vaaranpaikat koulumatkalla
3. Vaaran paikat koulussa
4. Vaaran paikka, hätäensiapu
5. Paloturvallisuus
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1. Vaaranpaikat kotona  
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•  Miksi avaimista pitää huolehtia?  5
•  Mitä tässä tapahtuu?    6
•  Mikä unohtui?    7
•  Mitä kotoa lähdettäessä on muistettava tehdä?  8
•  Vaaranpaikkoja?     9
•  Vaaranpaikkoja!    10
•  Hyvin varustetusta lääkekaapista pitää löytyä nämä! 11
•  Mikä vaara?    12
•  Palovaroittimen testaus ja pariston vaihto   13
•  Tunnista kodin vaarat!   14

Sisällys
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Miksi avaimista pitää huolehtia?
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Mitä tässä tapahtuu?
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Mikä unohtui?
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Kotoa lähdettäessä on muistettava?
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Vaaran paikkoja?
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Vaaran paikkoja!

Syövyttävää 
ainetta

Ympäristölle ja 
luonnolle vahin-
gollista  ainetta

Helposti syttä-
vää ainetta

Räjähdysherk-
kää ainetta

Myrkyllistä 
ainetta

112

Silmille, hengityk-
selle ja iholle va-
hingollista ainetta
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Hyvinvarustetusta lääkekaapista pitää löytyä nämä!
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Mikä vaara?        
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Palovaroittimen testaus ja pariston vaihto       
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Tunnista kodin vaarat! 

112

 09-471 977

Matkapuhelimesta 
voi soittaa tietämättä 
kyseisen puhelimen 
pin-koodia. Kytket vain 
puhelimeen  virran ja 
näppäilet numeron 112.
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2. Vaaranpaikat koulumatkalla
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•  Liikennesäännöt – yhteinen sopimus 17•  Liikennesäännöt – yhteinen sopimus 17
•  Tunnista vaaranpaikat 18•  Tunnista vaaranpaikat 18
•  Mihin sääntöjä ja liikennemerkkejä tarvitaan? 19•  Mihin sääntöjä ja liikennemerkkejä tarvitaan? 19
•  Tunnista liikennemerkit 20•  Tunnista liikennemerkit 20
•  Tunnista vaaranpaikat 21•  Tunnista vaaranpaikat 21
•  Jalankulkijana maantiellä 22–23•  Jalankulkijana maantiellä 22–23
• Mitä hyötyä on heijastimista? 24• Mitä hyötyä on heijastimista? 24
•  Viisaampi väistää! 25•  Viisaampi väistää! 25
•  Turvallinen polkupyörä 26•  Turvallinen polkupyörä 26
•  Toimi liikenteessä oikein pyöräilijänä  27•  Toimi liikenteessä oikein pyöräilijänä  27
•  Pyöräilijänä liikenteessä: viisaampi varoo 28•  Pyöräilijänä liikenteessä: viisaampi varoo 28
•  Turvallisesti pyörällä 29•  Turvallisesti pyörällä 29
•  Vaaranpaikat pyöräkyydityksessä 30•  Vaaranpaikat pyöräkyydityksessä 30
•  Matkustajana henkilöautossa  31•  Matkustajana henkilöautossa  31
•  Matkustajana joukkoliikenteessä: miten toimit viisaasti?  32-33•  Matkustajana joukkoliikenteessä: miten toimit viisaasti?  32-33
•  Viisaasti liikenteessä ryhmänä 34–35•  Viisaasti liikenteessä ryhmänä 34–35

Sisällys
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Liikennesäännöt – yhteinen sopimus
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Tunnista vaaranpaikat
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Mihin sääntöjä ja liikennemerkkejä tarvitaan?
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Tunnista liikennemerkit
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Tunnista vaaranpaikat
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Jalankulkijana maantiellä
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Jalankulkijana pimeällä maantiellä
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Mitä hyötyä on heijastimista?
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Viisaampi väistää!
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Turvallinen polkupyörä

Takaheijastin
Vaijerilukko

Kiinteä lukko
Takajarru

Etuvalaisin
Turvamerkintä Soittokello

Pumppu, työkalusarja sekä paikkausvälineet
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Toimi liikenteessä oikein pyöräilijänä

 Vasemmalle kääntyminen on turvallisinta ylittämällä ensin risteys ja vasta sitten 
matkaa jatketaan suoraviivaisesti ajorata ylittäen!
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Viisaampi varoo, vaikka olisi oikeassa!  
Pyöräilijälle pienikin onnettomuus voi olla kohtalokas!

Pyöräilijänä liikenteessä: viisaampi varoo
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Turvallisesti pyörällä
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Vaaranpaikat pyöräkyydityksessä
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Matkustajana henkilöautossa

Turvallisinta alle kolmen ikäiselle on matkustaa turvaistuimessa selkä 
menosuuntaan.

Yli 18-kiloisten lasten turvavyöistuimilla ja turvavyö-
korokkeilla lisätään turvavöiden käyttökelpoisuutta 
lapselle.
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Matkustajana joukkoliikenteessä: miten toimit viisaasti?
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Matkustajana joukkoliikenteessä: miten toimit viisaasti?
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Viisaasti liikenteessä ryhmänä
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Viisaasti liikenteessä ryhmänä
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3. Vaaran paikat koulussa
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•  Turvallisesti oppitunnilla  38•  Turvallisesti oppitunnilla  38
•  Turvallisesti käytävässä ja ruokalassa  39•  Turvallisesti käytävässä ja ruokalassa  39
•  Mikä lisää viihtyvyyttä?  40•  Mikä lisää viihtyvyyttä?  40
•  Välitunnin vaaroja  41•  Välitunnin vaaroja  41
•  Kiusaaminen – mitä se on?  42•  Kiusaaminen – mitä se on?  42
•  Tunnista auttavat aikuiset  43•  Tunnista auttavat aikuiset  43

Sisällys
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Turvallisesti oppitunnilla
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Turvallisesti käytävässä ja ruokalassa
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Mikä lisää viihtyvyyttä?
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Välitunnin vaaroja
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Kiusaaminen – mitä se on?
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Tunnista auttavat aikuiset
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Tunnista auttavat aikuiset
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4. Vaaran paikka, hätäensiapu
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•  Kun kohtaat maassa makaavan ihmisen  47•  Kun kohtaat maassa makaavan ihmisen  47
•  Hätätilanne – tunnista avun tarve  48•  Hätätilanne – tunnista avun tarve  48
•  Näin autat tajutonta  49–50•  Näin autat tajutonta  49–50
•  Näin elvytät  51•  Näin elvytät  51
•  Hätäilmoituksen tekeminen  52•  Hätäilmoituksen tekeminen  52
•  Hätäilmoitus •  Hätäilmoitus 112112  53  53
•  Tunnista avun tarve  54•  Tunnista avun tarve  54
•  Tukehtuminen uhkaa – miten toimit?  55•  Tukehtuminen uhkaa – miten toimit?  55
•  Suuren verenvuodon tyrehdyttäminen  56•  Suuren verenvuodon tyrehdyttäminen  56
•  Verenvuoto on nopea – testaa kauanko on aikaa toimia? 57•  Verenvuoto on nopea – testaa kauanko on aikaa toimia? 57
•  Miten elvytät?  58•  Miten elvytät?  58

Sisällys
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Kun kohtaat maassa makaavan ihmisen Kun kohtaat maassa makaavan ihmisen 

112
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Hätätilanne! tunnista avun tarve
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Näin autat tajutonta

① Koukista polvi...
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② ...nosta käsivarsi rinnan päälle,   
 taivuta toinen käsivarsi ylös pään   
 korkeudelle... 

③ ...käännä potilas kyljelleen 
  hartioista ja polvesta tukien... 

④ ...taivuta potilaan päätä taaksepäin.
  Aseta koukistettu käsi leuan tueksi  
 posken alle.

Näin autat tajutonta
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Näin elvytät
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Hätäilmoituksen tekeminen

112
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1.  Soitto hätänumeroon 112

2.  Hätäkeskus tekee riskiarvioinnin  
  ja hälyttää ammattiavun. 

3.  Hätäkeskus hälyttää 
 sairaankuljetusauton

4.  Ensihoitoyksikkö lähtee 
 välittömästi liikkeelle ja 
 saapuu paikalle auttamaan.

112

Hätäilmoitus 112
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Tunnista avun tarve
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Tukehtuminen uhkaa – miten toimit?
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Suuren verenvuodon tyrehdyttäminen
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Verenvuoto on nopea – testaa kauanko on aikaa toimia?
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Miten elvytät?
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5. Paloturvallisuus
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Mistä tunnistat hälytysajoneuvon?
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Palomies on ystäväsi
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Mitä tässä tapahtuu?
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Mitä tässä tapahtuu?
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Apua – vaatteet palavat! miten toimit?
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Apua – vaatteet palavat! miten toimit?
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Apua – vaatteet palavat! miten toimit?
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Apua – vaatteet palavat! miten toimit?
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Nimeä ja tunnista aikuisten palovaaralliset tavarat
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Vanhemmat voivat harjoitella 
yhdessä lastensa kanssa turvallista 
tulenkäyttöä.

Osaatko turvallisen tulenkäytön?
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Kodin paloturvallisuus
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Tunnista sähköpalon aiheuttajat – miten voit estää?

①① ②② ③③ ④④ ➄➄
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Tunnista ja nimeä
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Mikä vaara vaanii oven takana?
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4.  Jos rapussa on savua, pysy 
 sisällä ja pidä ovi kiinni. 
 Mene ikkunan lähelle tai 
 parvekkeelle, hälytä apua ja 
 tee itsesi näkyväksi.

3.  Hengenvaarallinen savu  
 leviää käytäville ja 
 portaikkoihin.

2.  Jos ovi jää auki, savu 
 nousee hetkessä ylös.

1.  Kun poistut palavasta
 rakennuksesta, sulje kaikki 
 ovet perässäsi.

Käytävässä on savua – pysy sisällä!
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Palokunta tuo avun
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Heti ulos palavasta asunnosta!

112

PELASTA

HÄLYTÄ

OPASTA
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Poistuminen palavasta rakennuksesta

Tulipalo koulussa! VAARANPAIKKA – osaavatko kaikki toimia oikein?
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Opettaja ohjaa oppilaat poikkeustilanteessa ennalta sovitulle kokoontumispaikalle

Poistuminen palavasta rakennuksesta
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Tn-
luokka

Kirjasto

3A 3B 6B

6Aliikuntasali

Ruokala

Löydä lähin tie turvaan




