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1. JOHDANTO

Yhteiskunnalliset, teknologiset, taloudelliset, ymparistolliset ja poliittiset muu-
tokset vaikuttavat toimintaymparistddomme. Suomen ja Euroopan turvallisuus-
ja toimintaymparistossa on lisaksi tapahtunut perustavanlaatuinen muutos,
joka vaatii kokonaisvaltaista varautumista talouteen, kriisinsietokykyyn, huolto-
varmuuteen, sisaiseen turvallisuuteen, kyberturvallisuuteen, hybridivaikuttami-
seen ja kriittisen infrastruktuurin kokonaisturvallisuuden mallin mukaisesti.

Yhteiskuntamme haavoittuvuuden johdosta turvallisuusviranomaiset varautu-
vat seka normaaliolojen hairio- ja poikkeustilanteisiin etta poikkeusoloihin,
jotka aarimmillaan voivat johtua aseellisesta selkkauksesta. Varautuminen
hairididen aiheuttamiin ongelmiin tehdaan ennakolta, jotta kriisitilanteessa
voimme toimia mahdollisimman tehokkaasti ihmisten, omaisuuden ja toiminto-
jen suojaamiseksi kaikilta niita uhkaavilta vaaroilta. Varautumistoimenpiteita
ovat muun muassa valmiussuunnittelu, jatkuvuudenhallinta, etukateisvalmiste-
lut, koulutus ja valmiusharjoitukset.

Varauduttaessa sotilaalliseen maanpuolustukseen on kyettava suojaamaan
vaestoa ja turvaamaan yhteiskunnan toimintakyky. Pelastusviranomaisilla on
vaestonsuojelussa keskeinen toiminnallinen ja koordinoiva rooli. Vaeston ja
infrastruktuurin suojaamisen seka tarkeiden toimintojen turvaamisen kannalta
olennaista on myos kyky tehokkaaseen pelastustoimintaan ja sita tukeviin toi-
mintoihin. Sisaministerio johtaa ja koordinoi pelastustoimen vastuulla olevia
vaestonsuojelun kansallisia jarjestelyita.

Helsinki on maamme hallinnon, talouden, liikenteen ja kulttuurin keskus. Toi-
minnan jatkuvuuden turvaaminen paakaupungissa kaikissa turvallisuustilan-
teissa on elintarkeaa koko Suomelle. Varautuminen vaeston ja yhteiskunnan
elintarkeiden toimintojen turvaamiseen on keskeinen osa tata valmiutta.

Varautuminen toteutetaan yhteistoiminnassa valtion ja kaupunkikonsernin eri
toimialojen, liikelaitoksien, osakeyhtididen seka omatoimiseen varautumisen
piiriin kuuluvien yritysten, laitosten, kiinteistdjen omistajien ja kansalaisten
kesken. Kukin viranomainen varautuu vaestonsuojeluun hallinnonalansa lain-
saadannon edellyttamalla tavalla. Keskeisia toimijoita ovat terveyteen ja tur-
vallisuuteen liittyvat organisaatiot. Kiinteistojen omistajilla ja haltijoilla on vel-
vollisuus huolehtia piirissaan olevien henkildiden turvallisuudesta.

Tassa vaestonsuojelusuunnitelmassa on esitetty vaestonsuojelujarjestelyt
Helsingin kaupungissa. Suunnitelma on laadittu, jotta Helsingin kaupunki ja
Helsingin kaupungin pelastuslaitos ja helsinkilaiset voisivat toimia vaestonsuo-
jelutilanteissa tehokkaimmalla mahdollisella tavalla ihmisten, ympariston ja
omaisuuden suojaamiseksi ja pelastamiseksi. Valmiuslaissa kuvatuista poik-
keusoloista Suomeen kohdistuva aseellinen tai siihen vakavuudeltaan rinnas-
tettava hyokkays ja sen valiton jalkitila ovat vaestonsuojelun kannalta eniten
voimavaroja vaativia tilanteita.

Taman vaestonsuojelusuunnitelman yleista osaa taydentaa salassa pidettava
toimialaosa, jossa kasitellaan esimerkiksi johtaminen seka toimialojen ja liike-
laitosten velvoitteet vaestonsuojelutehtaviin.



Vaestonsuojelutehtavia ovat muun muassa ennakoiva suunnittelu, vaeston
varoittaminen, evakuointi ja suojaaminen vaestonsuojiin. Pelastustoimen rin-
nalla vaestonsuojelusta vastaavat ne viranomaiset, jotka hoitavat siihen kuulu-
via tehtavia normaalioloissakin. Naita tehtavia ovat esimerkiksi muonitus, ma-
joitus, terveydenhuolto, kuljetukset, liikenteenohjaus, tiedotus, liikenteenoh-
jaus ja yleinen jarjestys ja turvallisuus.

Viranomaisten resursseja voidaan valmiuslain nojalla sodan uhan tai sodan
aikana taydentaa maaraamalla lisahenkilostoa sammutus-, pelastus-, en-
siapu-, huolto-, raivaus- ja puhdistustehtaviin seka vaestonsuojeluorganisaa-
tion johto- ja erityistehtaviin.

Vaestonsuojelulla on kansainvalisin sopimuksin maaritelty erityinen asema.
Vaestonsuojeluhenkilosto, -materiaali ja -tilat nauttivat erityista suojelua aseel-
lisissa konflikteissa. Vaestonsuojelun tunnuksena kaytetaan sinista tasasi-
vuista kolmiota oranssilla pohjalla.

Mikali varautumista vakaviin hairictilanteisiin ja vaestonsuojeluun tarvitaan, vi-
ranomaiset tiedottavat asiasta hyvissa ajoin. Viestinnalla luodaan varmuutta ja
luottamusta viranomaisten toimintaan ja varautumiseen. Vaeston tiedon tar-
peisiin vastaamisella on suuri merkitys myos kansalaisten kriisinsietokyvyn
nakokulmasta.

2. VAESTONSUOJELU HELSINGISSA

Helsingissa vaestonsuojelu valmistellaan ja toimeenpannaan yleisena vaes-
tonsuojeluna ja omatoimisena varautumisena. Yleisena vaestonsuojeluna to-
teutettavista toimenpiteista vastaa Helsingin kaupunki. Omatoimisen varautu-
misen osalta laki velvoittaa rakennuksen omistajaa ja haltijaa, teollisuus- ja lii-
ketoiminnan harjoittajaa, toimialaa, liikelaitosta ja muuta yhteisoa varautu-
maan asianomaisessa kohteessa olevien henkildiden ja omaisuuden seka ym-
pariston suojaamiseen vaaratilanteissa seka sellaisiin pelastustoimenpiteisiin,
joihin ne omatoimisesti kykenevat. Omatoimisesti varaudutaan normaali- ja
poikkeusolojen tilanteisiin.

Helsingin kaupungin pelastuslaitos koordinoi pelastustoimen nakokulmasta
paakaupungin varautumista vakaviin hairictilanteisiin ja vaestonsuojeluun. Va-
rautumistoimenpiteita ovat muun muassa:

suuronnettomuuksiin, vakaviin hairiétilanteisiin ja vaestonsuojeluun varau-
tuminen,

valmiussuunnittelu,

evakuointisuunnittelu,

etukateisvalmistelut, kuten johtamis-, valvonta- ja halytysjarjestelmien seka
tietoliikenneyhteyksien ja viestintavalmiuksien yllapito

koulutus ja harjoittelu.

Normaalioloissa suoritettaviin vaestonsuojeluvalmisteluihin kuuluvat
- poikkeusoloja koskeva suunnittelu, henkildiden varaami-

nen ja koulutus,
- vaestdnsuojien rakentaminen,



- johtamis-, valvonta- ja halytysjarjestelmien ja tietoliiken-
neyhteyksien yllapito seka

- varautuminen viestintaan, evakuointeihin, pelastustoimin-
taan, ensiapuun, vaeston huoltoon seka raivaus- ja puh-
distustoimintaan.

Normaalioloissa tapahtuvissa paikallisissa onnettomuus- ja uhkatilanteissa
hyodynnetaan tarvittaessa pelastuslaitoksen yksikoiden lisaksi kaupungin toi-
mialojen ja liikelaitosten organisaatioita ja kolmannen sektorin palveluita.

Normaalioloissa tapahtuvissa onnettomuus- ja muissa vaaratilanteissa tyypilli-
set suojautumiskeinot ovat suojautuminen asuin- tai muihin sisatiloihin seka
suojavaistaminen.

Poikkeusolot astuvat voimaan, kun Tasavallan Presidentti yhdessa Valtio-
neuvoston kanssa toteaa maassa vallitsevan poikkeusolot. Poikkeusoloihin
littyvan sodan tai sen uhan kohdatessa varaudutaan vaesto evakuoimaan tai
suojaamaan vaestonsuojiin. Viranomaiset ilmoittavat vaestolle mahdollisista
evakuointi- ja suojaamistarpeista.

3. VAESTONSUOJAT HELSINGISSA

Helsingissa on noin 5 500 vaestonsuojaa, joissa on noin 900 000 suojapaik-
kaa. Vaestonsuojien ja suojapaikkojen maara kaupungissa on riittava katta-
maan paitsi vakituisten asukkaiden myos kaupungissa vierailevien ja ulkona
liikkuvan vaeston suojautumistarpeen.

Helsingin kalliosuojat ovat yleisia vaestonsuoijia, yhteisvaestonsuojia tai nai-
den yhdistelmia. Yleiset vaestonsuojat ovat kaupungin rakennuttamia kallio-
suojia Helsingissa asuvia, tyoskentelevia tai oleskelevia seka ulkona liikkkuvia

henkiloita varten, joita ei voida muuten riittavasti suojata. Yhteisvaestonsuo-
jat ovat useampia kiinteistoja varten rakennettuja kalliosuojia, jotka on tarkoi-

tettu naiden kiinteistojen tyontekijoiden tai asukkaiden kayttoon.

Talosuojat ovat kiinteistokohtaisia vaestonsuojia rakennuksessa asuvia, tyos-
kentelevia tai oleskelevia varten. Usein lahin talosuoja sijaitsee rakennuksen
kellaritiloissa. Talosuojan sijainnin voi selvittaa esim. kiinteiston omistajalta,
isannaitsijalta tai pelastussuunnitelmasta.

Viranomaiset tiedottavat hyvissa ajoin, mikali tulee tarvetta ottaa vaestonsuoja
kayttoon.

3.1 Talosuojat
Talosuojat eli kiinteistdkohtaiset vaestonsuojat ovat osa vaestdnsuojelua ja
niiden kaytto perustuu pelastuslaissa maariteltyyn vaestonsuojan rakentamis-

velvollisuuteen.

Rakennuksessa sijaitsevan vaestdnsuojan kunto ja kayttévalmius ovat raken-
nuksen omistajan tai haltijan vastuulla. Suojan omistaja huolehtii siita, etta



suoja laitteineen pysyy kunnossa ja etta siella on kunnon yllapitamista ja suo-
jautumistilanteita varten tarpeelliset tyokalut ja valineistot.

Jos vaestonsuojaa kaytetaan muuhun tarkoitukseen, se on voitava kunnostaa
vaestonsuojakayttoon 72 tunnissa. Vaestonsuojeluvalineet ja vaestonsuoja-
laitteet on voitava ottaa kayttoon saman ajan kuluessa.

Vaestonsuojan tarkastaminen on tehtava vuosittain. Vuosihuolloissa noudate-
taan Suomen Pelastusalan Keskusjarjesté SPEK:n ohjeistusta
https://bit.ly/3yIN7HR seka Vaestonsuojan huolto ja kayttdo — Opas vaeston-
suojan haltijalle verkkojulkaisua https://bit.ly/3A9PzT5. Lisaksi opastusta saa
Uudenmaan Pelastusliitto ry:n YouTube -kanavalla olevilta opetusvideoista
https://bit.ly/3ys6orr.

Talosuojiin tulee varata riittava maara koulutettua henkilostoa vaestonsuojelu-
tehtaviin. Naita ovat vaestonsuojanjohtaja, vaestonsuojanhoitaja ja vaeston-
suojaryhma. Suojanjohtaja, suojanhoitaja ja suojaryhma voidaan kouluttaa
Helsingin Pelastusliitto ry:n (www.helpe.fi) tai Uudenmaan pelastusliitto UPL
ry:n (www.upl.fi) suojanhoitajakurssilla.

Vaestonsuoijiin tulee varata riittava vaestonsuojelumateriaali. Esimerkki vaes-
tonsuojaan varattavasta materiaalista I0ytyy Suomen Pelastusalan Keskusjar-
jeston (SPEK) ohjeesta https://bit.ly/3A9PzT5 (ss. 22—-23). Helsingissa jo ole-
vien sateilymittausresurssien vuoksi listalla mainittua sateilymittaria ei tarvitse
hankkia. Joditabletit hankkii tyopaikalle tydnantaja. Asuinkiinteistoissa joditab-
letit ovat osa kotivaraa ja jokainen huoneistonhaltija hankkii niita tarvittavan
maaran itse. Joditabletit hankitaan riippumatta siita, onko kiinteistossa vaes-
tonsuoja. Lisatietoa joditableteista:
https://www.stuk.fi/aiheet/sateilyvaara/toimintaochjeet-sateilyvaaratilan-
teessaljoditabletit. Viranomaiset ilmoittavat joditablettien kayttotarpeesta eika
niita pida kayttaa varmuuden vuoksi.

3.2 Yleiset ja yhteisvaestonsuojat (ns. kalliosuojat)

Kalliosuojat ovat normaalioloissa hyotykaytossa, kuten liikunta- ja harrasteti-
loina seka pysakointilaitoksina. Myos metroasemat Sornaisista Ruoholahteen
on varustettu vaestonsuojalaittein ja niita voidaan tarvittaessa kayttaa yleisina
vaestonsuoijina.

Yleiset vaestonsuojat loytyvat listattuna osoitetietoineen vaestonsuojat si-
vulta seka Helsingin kaupungin palvelukartasta.

Helsingin kaupungin hallinnoimiin yleisiin ja yhteisvaestonsuojiin koulutusta
jarjestaa Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen Etela-Suomen maanpuolustus-
piiri yhteistyossa Helsingin Vaestonsuojeluyhdistyksen ja muiden kumppani-
jarjestojen kanssa. Koulutus jakaantuu perus- jatko- ja erikoiskursseihin. Kou-
lutusta jarjestetaan erilaisille kohderyhmille, joita ovat tekniikka-, huolto-, jar-
jestys-, ensiapu- ja henkisen tuen ja lapsiystavallisen tilan rynmat. Peruskurssi
on verkkokurssi, joka 16ytyy Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen koulutuska-
lenterista https://koulutuskalenteri.mpk.fi/Koulutuskalenteri/Tutustu-tarkem-
min/id/156670. Kurssilla annetaan perusteet vaestonsuojelusta ja toimimisesta
kalliosuojan vapaehtoistehtavissa. Kurssi on avoin kaikille kansalaisille.




4, VAESTON VAROITTAMINEN

Vaara- ja hatatilanteissa viranomaiset varoittavat vaestoa uhkaavasta, valitto-
masta vaarasta ulkohalyttimien avulla annettavalla yleisella vaaramerkilla ja
siihen aina liittyvalla vaaratiedotteella, jonka tarkoitus on varoittaa vaaralli-
sesta tapahtumasta ja antaa toimintaohjeita.

Vaaratiedote valitetaan monien kanavien kautta, se
¢ luetaan radiokanavilla
e naytetaan teksti-TV:n sivulla 112 seka tarvittaessa televisiokanavilla
ruudun ylareunassa juoksevana tekstina
e valitetaan matkapuhelimiin 112 Suomi -sovelluksella
julkaistaan YLE:n uutisvahtisovelluksessa seka viranomaisten verkkosi-
vuilla ja tiedotteena

Normaalioloissa yleisella vaaramerkilla kehotetaan suojautumaan valittomasti
sisatiloihin ja seuraamaan vaaratiedotteella annettavia toimintaohjeita. Aseelli-
sen selkkauksen aikana (poikkeusoloissa) yleinen vaaramerkki ohjaa suojau-
tumaan valittomasti lahimpaan vaestonsuojaan.

Testausaani, yleinen vaaramerkki ja vaara ohi - merkit on esitetty alla ole-
vassa kuvassa.

Yleisella vaaramerkilla varoitetaan savusta, kaasusta

tai muusta vaarallisesta aineesta. Vaestohalyttimia testataan
joka kuun ensimmainen arkimaanantai klo 12.

TESTAUSAANI | YLEINEN VAARAMERKKI | VAARA OHI -MERKKI

sy @1s X C 60s ¢l C60s |

7 sekuntia kestava Minuutin mittainen Minuutin mittainen
tasainen &ani nouseva ja laskeva aani , tasainen aanimerkki

Yleinen vaaramerkki on yhden minuutin pituinen nouseva ja laskeva aani-
merkki tai viranomaisen kuuluttama varoitus. Nousevan jakson pituus on 7 se-
kuntia ja laskevan jakson pituus samoin 7 sekuntia. Yleinen vaaramerkki tar-
koittaa vaestoa uhkaavaa valitonta vaaraa.



INN\NN

Toimintaohjeita normaaliolojen suojautumistilanteessa

Selvita etukateen kiinteiston huoltohenkiloston kanssa, kuinka rakennuksen
koneellinen ilmanvaihto hatatilanteessa pysaytetaan ja kuka sen tekee. llman-
vaihtolaitteiston hatapysaytyskytkin on syyta merkita selvasti. Kytkimen pitaisi
sijaita sellaisessa paikassa, etta asukas voi tulipalon tai vaarallisen aineen ai-
heuttamassa hatatilanteessa pysayttaa ilmanvaihdon.

Suojaudu yllattavassa, ulkopuolelta uhkaavassa kaasu- tai sateilyvaarassa
ensimmaiseksi sisalle. Pysayta ilmanvaihto ja tiivista rakennus saastuneen ul-
koilman sisaan paasyn estamiseksi.

YT

Siirry sisatiloihin ja pysy sisalla.

Sulje ja tiivista kaikki aukot,
katkaise ilmanvaihto.

Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmanvaihtolaitteet.



PACDY

Avaa radio, televisio tai 112 mobiilisovellus ja odota rauhallisesti ohjeita.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen aanimerkki. Se on
ilmoitus siita, etta uhka tai vaara on ohi.

Vaestohalyttimilla tehdaan 7 sekunnin mittainen koesoitto joka kuun ensim-
maisena arkimaanantaina klo 12.00. Koesoitto ei aiheuta toimenpiteita kansa-
laisille. Mahdolliset tiedustelut koskien vaestohalyttimia voi lahettaa "Anna pa-
lautetta” -kanavalle https://www.hel.fi/helsinki/fi/lkaupunki-ja-hallinto/osallistu-
ja-vaikuta/palaute/anna-palautetta.

Lisatietoa suojautumisesta loytyy:
- Lisatietoja vakaviin hairidtilanteisiin ja vaestonsuojeluun varautumi-
sesta
- Lisatietoa vaaranmerkista pelastustoimen sivuilla
- Lisatietoja suojautumisesta pelastuslaitoksen nettisivuilla

EVAKUOINTI

Evakuoinnilla tarkoitetaan viranomaisten johdolla tapahtuvaa vaeston tai sen
osan siirtdmista pois vaaran uhkaamalta alueelta ja sijoittamista turvalliselle
alueelle seka vaeston elinedellytysten ja yhteiskunnan tarkeiden toimintojen
turvaamista. Suppeimmillaan evakuointi voi koskea esimerkiksi yhden talon
asukkaiden ja laajimmillaan useiden kaupunginosien vaeston siirtdmista pois
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vaaran uhkaamalta alueelta ja sijoittamista turvalliselle alueelle. Evakuoinnit
suunnitellaan seka normaali- etta poikkeusoloja varten.

Evakuointi normaalioloissa (onnettomuusevakuointi)

Normaalioloissa voidaan joutua suorittamaan onnettomuusevakuointi. Talloin
varaudutaan viranomaisen paatoksen perusteella tulipalon, muun onnetto-
muuden tai muutoin evakuointia vaativan tilanteen vuoksi evakuoimaan rajoi-
tettu maara henkildita pois heidan vakituisista asuin- ja oleskelupaikoistaan.
Evakuointi tapahtuu yleensa Helsingin sisalla tukeutuen kaupungin organisaa-
tioihin.

Evakuointi sodan uhan tai sodan aikana

Helsingissa voidaan joutua suorittamaan laajamittainen evakuointi, jolloin eva-
kuoidaan vaestoa useista kaupunginosista. Tallainen laajamittainen evakuointi
voi tulla kyseeseen alueeseen kohdistuvan sotilaallisen voimankayton tai silla
uhkaamisen seurauksena. Talloin paatoksen evakuoinnista tekee valtioneu-
vosto. Puolustustilan voimassa ollessa evakuointipaatoksen voi tehda myos
aluevastuussa oleva sotilasviranomainen.

Evakuointeja toimeenpantaessa perustetaan alueellisia evakuointien kokoon-
tumispaikkoja kyytia tarvitseville ja niiden sijainnista tiedotetaan asukkaille.

6. VAESTONSUOJIEN SUUNNITELMAT

Kiinteiston pelastussuunnitelmassa tulee olla esitetty, missa talosuoja sijaitsee
tai mihin yhteisvaestonsuojaan kiinteisto on liittynyt.

Talosuojaan laaditaan vaestonsuojasuunnitelma, joka on tyypillisesti pelastus-
suunnitelman liite. Naita vaestonsuojasuunnitelmia ovat suojan tyhjentamis-
suunnitelma seka suojan kayttokuntoonlaitto- ja suojautumissuunnitelma.

Oppaita vaestonsuojasuunnitelman laadintaan:

- Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto SPEK:n "Vaestonsuojan huolto ja
kaytto — Opas vaestonsuojan haltijalle” verkkojulkaisu
https://bit.ly/3A9PzT5

- Uudenmaan Pelastusliitto ry:n opetusvideo https://bit.ly/3ys6orr

- Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto SPEK:n suojan tyhjentamissuunnitel-
malomake https://bit.ly/3lacb9F.

7. NEUVONTAPALVELUT

Helsingin kaupungin pelastuslaitos tukee helsinkildisten omatoimista varautu-
mista. Vakaviin hairiotilanteisiin, vaestonsuojeluun ja varautumiseen liittyviin
kysymyksiin vastaa pelastuslaitoksen paivystava palotarkastaja (puh. 09-310
31203) arkisin kello 9.00-11.00 ja 12.00-14.00 ja sahkopostitse kello 9.00-
15.00 osoitteessa palotarkastaja@hel.fi.
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Pelastuslaitoksen rakenteellisen paloturvallisuuden neuvontaryhma
(https://www.hel.fi/pela/fi/Onnettomuuksien+ehkaisy/rakenteellisen-paloturval-
lisuuden-neuvonta/) antaa neuvoja uudis- ja korjausrakentamiseen liittyvissa
asioissa, jotka koskevat palo- ja pelastusturvallisuutta seka vaestonsuojara-
kentamista.

Mahdolliset tiedustelut kaikista vaestonsuojeluun liittyvista asioista voi osoittaa
myos "Anna palautetta” -kanavalle https://www.hel.fi/helsinki/fi/lkaupunki-ja-
hallinto/osallistu-ja-vaikuta/palaute/anna-palautetta.

8. VAESTONSUOJELU JA VAESTONSUOJELU HELSINGISSA — Usein kysytyt
kysymykset

Mita vaestonsuojelu on?

Vaestonsuojelulla tarkoitetaan sellaisten humanitaaristen tehtavien suoritta-
mista, joiden tarkoituksena on siviilivaeston suojelu vihollisuuksien ja onnetto-
muuksien vaaroja vastaan, vaeston auttaminen selviytymaan vihollisuuksien
ja onnettomuuksien valittomilta vaikutuksilta seka valttamattomien edellytysten
luominen eloonjaamiselle.

Suomen viranomaiset ovat varautuneet vaeston vaestonsuojeluun kattavasti,
ja maailmantilannetta ja sen kehitysta seurataan jatkuvasti. Viranomaiset
myds harjoittelevat vaestonsuojelua vuosittain. Suomi on hyvin varautunut.

Millaisia vaestonsuojia Helsingissa on?

Vaestonsuoja on tila tai rakennus, joka suojaa siviilivaestoa muun muassa ra-
jahdys- ja sirpalevaikutuksilta, rakennussortumilta, paineaalloilta seka satei-
lylta ja terveydelle vaarallisilta aineilta. Vaestonsuojat on merkitty kansainvali-
sella tunnuksella, joka on sininen kolmio oranssilla taustalla.

Kiinteistokohtaiset vaestonsuojat eli talosuojat ovat Helsingissa suojautumisen
perusta. Kunkin kiinteiston pelastussuunnitelmasta nakee kiinteiston vaeston-
suojan sijainnin, ja lisatietoa saa taloyhtiolta, isannaitsijalta tai rakennusval-
vontaviranomaiselta.

Talo-, yritys- ja laitoskohtaisten vaestonsuojien lisaksi Helsinkiin on rakennettu
kalliosuojia, jotka jakaantuvat yleisiin ja yhteiskalliosuojiin.

Yleiset vaestonsuojat ovat Helsingin kaupungin rakennuttamia ja tarkoitettu
kaupungissa asuvia, tyoskentelevia tai oleskelevia seka ulkona liikkuvia henki-
I0ita varten. Lisaksi keskustan metroasemat on varustettu vaestonsuojiksi. Yh-
teiskayttoon rakennetut kalliosuojat on tarkoitettu suojien rakentamiseen osal-
listuneiden kiinteistdjen asukkaille ja tyontekijdille.

Omakotitaloalueilla ei vaestdnsuojia yleensa ole.

Montako vaestonsuojaa Helsingissa on?

Vaestonsuojien maara on Helsingissa riittava. Kaupungissa on noin 5 500 va-
estdnsuojaa, joissa on yhteensa noin 900 000 suojapaikkaa.
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Helsingin suurimmat kalliovaestonsuojat sijaitsevat Kampissa, Ita-Pasilassa,
Pohjois-Kontulassa ja Kalliossa, joissa kussakin on noin 10 000 suojapaik-
kaa .

Mista loytyy tietoa Helsingin vaestonsuojista ja niiden sijainnista?
Tietoa yleisista ja yhteiskalliosuojista loytyy:
o Vaestonsuojat pelastuslaitoksen nettisivuilla

o Vaestonsuojat Helsingin kaupungin sivuilla
o« Vaestonsuojat palvelukartalla

Kiinteiston pelastussuunnitelmassa tulee mainita, missa kiinteiston vaeston-
suoja sijaitsee tai mihin yhteiseen vaestonsuojaan kiinteisto on liittynyt. Tarvit-
taessa asiaa voi selvittaa rakennuslupa-asiakirjoista. Asiakirjoja voi tiedustella
taloyhtioltasi, isannoitsijaltasi tai rakennusvalvontaviranomaiselta.

Paivystavalta palotarkastajalta saa opastusta ja neuvontaa vaestonsuojiin
seka vaestonsuojeluun liittyen. Tarvittaessa palotarkastaja neuvoo myos
oman kiinteistosi vaestonsuojan yllapitoon liittyvissa asioissa. Paivystavan pa-
lotarkastajan puh. 09-310 31203 arkisin kello 9-11 ja 12-14 ja sahkdpostitse
kello 9-15 osoitteessa palotarkastaja@hel.fi.

Miten suojaudun, jos asuintalossani ei ole vaestonsuojaa?

Viranomaiset ohjeistavat tilanteen vaatiessa niita, joille ei ole osoitettu ennalta
vaestonsuojapaikkaa. Hatatilanteessa voi menna lahimpaan vaestonsuojaan.
Vaeston suojelemiseksi viranomaiset voivat myos evakuoida eli siirtaa vaes-
toa. Evakuoinnit toteutetaan vain, jos vaestoa ei kyeta muilla tavoin suojaa-
maan.

Milloin vaestonsuoja otetaan suojaamiskayttoon?

Normaalioloissa vaestonsuojat ovat rakennusluvan mukaisessa kaytossa esi-
merkiksi varastoina, harraste- ja sosiaalitiloina tai pysakaointihalleina.

Mikali tilanne edellyttaisi vaestonsuojien kayttokuntoon laittamista, asiasta an-
netaan viranomaismaarays. Suojat on talldin saatettava kayttokuntoon vii-
meistaan 72 tunnin kuluessa viranomaismaarayksen antamisesta. Talloin
asukkaat tai kiinteiston muut kayttajat tyhjentavat suojan ja valmistelevat suo-
jan kayttokuntoon etukateen nimetyn vaestonsuojan hoitajan opastuksella.

Mista saan tiedon, jos minun pitaa menna vaestonsuojaan?

Viranomaiset seuraavat maailmantilannetta ja sen kehitysta kaiken aikaa ja
tehostavat varautumista, mikali se on tarpeellista vaeston suojelemiseksi. Vi-
ranomaiset myoés ohjeistavat kansalaisia omatoimisesta varautumisesta (lisa-
tietoa https://72tuntia.fi/) ja mahdollisesta tulevasta suojautumistarpeesta hy-
vissa ajoin monin keinoin ja kanavin silloin, jos se tulee tarpeelliseksi.

Vaestonsuojaan siirtymisen tarpeesta sodan uhan tai sodan aikana annetaan
tieto yleisella vaaramerkilla ja vaaratiedotteella. Vaestohalyttimelld annettava
vaaramerkki on yhden minuutin pituinen nouseva aanimerkki (7 sekuntia) ja

13



laskeva aanimerkki (7 sekuntia) tai kuuluttamalla annettava varoitus. Yleiseen
vaaramerkkiin liittyy aina vaaratiedote, joka luetaan kaikilla radiokanavilla ja
naytetaan YLE:n, MTV3:n ja Nelosen televisio-ohjelmissa ruudun ylareunassa
juoksevana tekstina seka teksti-TV:n sivulla 112

Hatakeskuslaitos tiedottaa myos 112 mobiilisovelluksella

Lisatietoa vaaramerkista pelastustoimen sivuilla

Lisatietoja suojautumisesta pelastuslaitoksen nettisivuilla

Mitad omatoiminen varautuminen ja kotivara tarkoittaa?

Esimerkiksi pitkittynyt sahkokatko voi aiheuttaa tilanteen, jossa yhteiskunnan
tarjoamat palvelut jopa keskeytyvat. Kotitalouksilla pitaisi olla valmius 72 tun-
nin mittaisiin erityistilanteisiin.

Kotivaraan kuuluu muun muassa helposti valmistettavaa ja kaikille perheenja-
senille sopivaa ruokaa ja vetta. Lisaksi olisi hyva olla esimerkiksi paristoilla toi-
mivat radio ja taskulamppu, varavirtalahde esimerkiksi puhelimen lataamista
varten, valttamattomat laakkeet, retkikeitin ja tulitikut seka kateista rahaa.
Katso tarkempi listaus ja ohjeet: https://72tuntia.fi/

Mita vaestonsuojaan pitaisi ottaa mukaan?

Suojautumistilanteissa tulee ottaa mukaan henkilollisyystodistus ja omaan
kayttoon elintarvikkeita, juomaa, henkilokohtaiset laakkeet ja hygieniatarvik-
keet, joditabletteja ja vuodevaatteet (esim. makuupussi ja retkialusta) noin 2—-3
vuorokauden tarvetta varten. Lisaksi hyodyllista voi olla ottaa mukaan tasku-
lamppu ja paristoja, korvatulpat, kannykkalaturi seka ajanvietetta (kirjoja, pe-
leja, paperia, kynia).

Vaestonsuojaan ei saa tuoda alkoholia, huumeita, aseita, lampoa tuottavia
laitteita (kaasukeitin, myrskylyhty jne.), lemmikkeja eika pahanhajuisia tuot-
teita. Avustajakoirat ovat sallittuja ottaa mukaan vaestonsuojaan. Suojassa ei
saa tupakoida.

Miksi vaestonsuojaan mennessa kehotetaan ottamaan mukaan joditab-
letteja?

Esimerkiksi vakavassa ydinvoimalaitosonnettomuudessa ilmaan voi paatya
radioaktiivista jodia. Taman radioaktiivisen jodin kertymista kilpirauhaseen va-
hennetaan ottamalla joditabletti. Joditablettien ottamisessa oikea ajoitus on
tarkeaa ja joditabletteja otetaan vain viranomaisen kehotuksesta. Viranomai-
sohjeet kerrotaan radiossa ja televisiossa. Annostuksessa noudatetaan pak-
kauksen ohjeita. Joditabletteja kukin voi ostaa apteekeista.

Joditabletit hankkii tyopaikalle tydnantaja. Asuinkiinteistoissa joditabletit ovat
osa kotivaraa ja jokainen huoneistonhailtija hankkii niita tarvittavan maaran
itse. Joditabletit hankitaan riippumatta siita, onko kiinteistdssa vaestonsuoja.
Lisatietoa joditableteista: https://www.stuk.fi/aiheet/sateilyvaara/toimintaoh-
jeet-sateilyvaaratilanteessal/joditabletit. Viranomaiset ilmoittavat joditablettien
kayttotarpeesta eika niita pida kayttaa varmuuden vuoksi.
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Toimivatko matkapuhelimet vaestonsuojassa?

Vaestonsuojaan tulee jarjestad matkapuhelimen kuuluvuus. Suojan johtaja voi
suojautumisen aikana rajoittaa matkapuhelinten kayttoa viranomaisyhteyksien
varmistamiseksi.

Kuinka kauan suojassa ollaan?

Vaestonsuoja on suunniteltu siten, etta siella voi oleskella tarvittaessa useita
paivia. Vaestonsuojaan kuuluu lakisaateisesti erilaisia laitteita ja tarvikkeita,
joiden avulla varmistetaan mm. suodatettu ilmanvaihto tilanteissa, jolloin ul-
kona on myrkyllista kaasua tai radioaktiivisia aineita.

Suojautumisaika riippuu vaarasta. Nykyisin lahtokohtana pidetaan maksimis-
saan noin kolmen vuorokauden mittaista yhtajaksoista suojautumisaikaa. To-
dennakadisesti sodan kaltaisessa tilanteessa suojia kaytettaisiin esimerkiksi yo-
pymiseen seka lyhytkestoisiin suojautumisiin. Viranomaiset antavat talloin
suojautumista koskevat ohjeet.

Mihin laitan kotieldimet vaestonsuojelutilanteessa?

Elaimia ei saa vieda vaestonsuojiin edes poikkeustilanteessa. Avustajakoirat
on sallittu ottaa mukaan vaestonsuojaan. Jos ihmisia kehotetaan suojautu-
maan vaestonsuoijiin, lemmikkielaimet voi suojata sisalle asuntoihin tai vaes-
tonsuojan ulkopuolelle muihin ikkunattomiin kellaritiloihin.

Miten vaestonsuojien kunnosta huolehditaan?

Vaestonsuojan kunnon yllapitoa tulee suorittaa vuosittain ja vaestonsuojan
laitteet ja varusteet on pidettava kunnossa.

Vaestonsuojan laitteiden maaraaikaistarkastus tulee tehda vahintaan 10 vuo-
den valein. Laitteiden toiminnan tarkastuksesta tulee laatia tarkastuspoyta-
kirja, johon tehdaan merkinnat suoritetuista tarkastuksista laitekohtaisesti. Tar-
kastuspoytakirja on pyydettaessa esitettava pelastusviranomaiselle.

Vaestonsuojan laitteiden ja varusteiden toimintakunnosta on huolehdittava
valmistajan antamien ohjeiden mukaisesti. On suositeltavaa koekayttaa vaes-
tonsuojan ilmanvaihtolaitteisto, avata ja sulkea ylipaine- ja padotusventtiilit,
tarkastaa tiivisteiden kunto seka tarkastaa vaestonsuojelumateriaali vuosittain.

Millaisessa kunnossa Helsingin kalliovaestonsuojat ovat?

Kaikki Helsingin kaupungin vastuulla olevat kalliovaestonsuojat antavat suojan
pommituksia ja sirpalevaikutuksia vastaan, mutta uudistustarpeita on erityi-
sesti varavoima- ja ilmanvaihtojarjestelmissa. Perusparannustyota tehdaan
pitkajanteisesti ja suunnitelmallisesti. Yhden suojan perusparannustyo valmis-
tuu vuonna 2022, ja suunnitelmat viiden suojan kunnostuksesta ovat valmiina.

Padosa Helsingin vaestonsuojista on taloyhtididen hallinnoimia ja niiden kun-
nosta vastaa taloyhtio itse.

Mihin voin ottaa yhteytta, jos haluan auttaa vaestonsuojelutoimissa?
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Vapaaehtoisia tarvitaan, ja he ovat erittain tervetulleita auttamaan viranomai-
sia. Vaestonsuojelukoulutusta jarjestaa muun muassa

¢ Helsingin pelastusliitto
o Maanpuolustuskoulutusyhdistys
¢ Helsingin vaestonsuojeluyhdistys
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